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News and Topics

　1月17日（火）18日（水）の2日間管内4会場で、平成29年産米の
安定生産に向けたイネ縞葉枯病対策講習会をつくば地域農業改良普及
センター、つくば市役所、農業再生協議会を招いて開催しました。
　イネ縞葉枯病は、ヒメトビウンカが媒介するウイルス病で、JAつく
ば市管内でも昨年より被害が拡大しています。今後さらなる被害をも
たらす恐れがあることから早急の防疫・防虫対策が求められており今
回、普及センターの稲毛田技師を講師として招き、イネ縞葉枯病の説
明と防除対策、抵抗性品種についての講習を行いました。
　根本営農部長は「昨年度被害にあった生産者も多く、ＪＡとして講
習会の開催や営農経済渉外の巡回・情報提供など出来る限り対策を支
援する体制を整えていきたい」と話しました。

　1月24日（火）25日（水）の2日間にかけて管内4会場で、春夏野菜栽培講習会を開催致しました。
　講習会は農薬・肥料・種子の各メーカーより講師を招き、片倉コープアグリ株式会社からは、野
菜栽培にとって重要になる土作り、協友アグリ株式会社からは、農薬の正しい使用方法、武蔵野種
苗園からは、おすすめの品種や栽培方法について説明が行われました。また、JAからは農産物出荷
に関しての生産履歴記帳の必要性や記入方法について説明を行われ、参加者からは「今年作るもの
の参考になるのでよかった」「毎年参加しているが
肥料農薬の使い方などとても参考になる」との声が
上がりました。
　定期的に各講習会を開催しておりますので、興味
のある方はぜひご参加ください。
　次回は7月に秋冬野菜の講習会を開催予定です。

　2月11日（土）ひたちなか市生涯学習センターで、全国農業協同組合中
央会が主催する茨城県栄養教諭・学校栄養職員向け調理実演会が開かれま
した。
　当日は、和食料理の実演と調理実習、パネルディスカッションの2部構
成で進められ、調理実習では、「本物のお米の味を伝えてほしい」と当
JA最良食味米生産部会部会長　関　喜幸さんが生産した「コシヒカリ」
「ミルキークイーン」「姫ごこち」「姫ごのみ」を提供し聴講者たちが調
理を行いました。
　パネルディスカッションでは、関さんと産直課職員が講師・パネリストと
して参加し、和食に欠かせないお米の魅力と学校給食部会の活動を伝え、和
食の魅力や学校給食への和食の普及について意見を交換しました。

春夏野菜栽培講習会

茨城県栄養教諭・学校栄養職員向け調理実演会開催

イネ縞葉枯病対策講習会開催

お問い合わせ　　営農企画課　029-857-3114

　牡牛座（おうしざ）　4/20～5/20
【全体運】人脈のネットワークを広げる好機。飲み会はもちろん、オフ会
などにも積極的に参加して。情報収集も好結果に
【健康運】疲労回復にはマッサージを。効果絶大！
【幸運の食べ物】カラシナ

　牡羊座（おひつじざ）　3/21～4/19
【全体運】リラックスできそう。ヒーリング音楽やアロマなど、癒やし効
果のあることを取り入れるのに最適。直感を大切に
【健康運】食べ過ぎに注意。食事の栄養価も考えて
【幸運の食べ物】ハッサク

今月のあなたの運勢3月今月のあなたの運勢3月 【プロフィール】モナ・カサンドラ   ルネ・ヴァン・ダール研究所 http://www.rene-v.com/
占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探究。
コンピューターによるホロスコープ作成の道を開いた。現在は執筆活動をはじめ、さらなる占星の研究を重ねている。

　蟹座（かにざ）　6/22～7/22
【全体運】いろいろなことに興味を抱くはず。意欲的に取り組めば、手応
えを得られそう。海外に関する事柄にも幸運あり
【健康運】ストレス発散に軽い運動を。散歩が有効
【幸運の食べ物】タイ

　双子座（ふたござ）　5/21～6/21
【全体運】落ち着いて行動したい時期。焦って動くとミスを誘発するだけ
なので、冷静に。開運には精進料理を食べると吉
【健康運】疲れを感じやすいかも。小まめな休養を
【幸運の食べ物】クレソン

　乙女座（おとめざ）　8/23～9/22
【全体運】優柔不断になりやすい月。迷ったら、独りで悩まず、信頼でき
る人に相談を。ただ、重要な決定は延期が正解
【健康運】次第に好転。体力アップに向いています
【幸運の食べ物】ワカメ

　獅子座（ししざ）　7/23～8/22
【全体運】物事を邪推しやすく、親切にされても何か裏があるような気が
しがち。考え過ぎないこと。足湯で気分を変えて
【健康運】イライラは体調に悪影響大。気分転換を
【幸運の食べ物】シイタケ

　蠍座（さそりざ）　10/24～11/22
【全体運】クリエーティブな活動を楽しむのに向いています。芸術的な趣
味を堪能しては。親しい友人たちとの行楽も幸運
【健康運】ちょっとしたけがに気を付けて。慎重に
【幸運の食べ物】ナバナ

　天秤座（てんびんざ）　9/23～10/23
【全体運】ネガティブに物事を捉えてしまいそう。意識してプラス思考を。
神社など、神聖な場所に出掛けると開運可能
【健康運】急激な運動は×。徐々に体を慣らして
【幸運の食べ物】ワケギ

　山羊座（やぎざ）　12/22～1/19
【全体運】知的好奇心が旺盛に。興味を引かれることがあれば、試してみて。
新しい趣味や習い事を始めるのもお勧め
【健康運】体調が上向く兆し。元気に活動できそう
【幸運の食べ物】数の子

　射手座（いてざ）　11/23～12/21
【全体運】感情的になりやすい期間。他人の行動にあれこれ口を挟むとト
ラブルの原因に。親しい相手でも過干渉は控えて
【健康運】下り坂。でも、心配し過ぎは逆効果です
【幸運の食べ物】パセリ

　魚座（うおざ）　2/19～3/20
【全体運】性格のプラス面が評価される気配。周囲のサポートもあり、す
んなり新たな展開が。再トライの成功確率も高め
【健康運】軽く体を動かせば、体調に好影響あり
【幸運の食べ物】キャベツ

　水瓶座（みずがめざ）　1/20～2/18
【全体運】和やかムード。やるべき作業を片付けたら、その後はプライベー
トタイムを満喫できます。好きなことに励んで
【健康運】食生活の乱れから悪影響が。改善が必須
【幸運の食べ物】ハマグリ
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　１月１２日(木)つくば市みどりのに新築戸建住
宅が完成し、施主のO様へ引き渡されました。建
築は株式会社ノーブルホームよる木造二階建で、
仕上がりを見たO様は大変満足している様子でし
た。
　また、ＪＡつくば市では戸建住宅の他にも、賃
貸用住宅の建築・相談・提案も各提携建築会社
と実施しております。マイホームをお考えの方
や、資産活用をお考えの方は是非ＪＡつくば市
にご相談ください。

　2月15日（水）筑波東支店では、くらしの活動の一環と
して季節に合わせたバレンタインイベントを行いました。
　当日支店に来店した方には支店職員から可愛くラッピン
グしたチョコレートなどのお菓子を手渡しでプレゼントし
ました。来店者は「季節行事から離れがちになってきてい
るが、バレンタインの雰囲気を感じることが出来た。イベ
ントがあるときにはまた来たいと思う」と話しプレゼント
を嬉しそうに受け取る姿が印象的でした。
　筑波東支店の井坂支店長は、「地域の農協として、イベ
ントや行事を通して組合員を始め地域住民の方とのふれあ
いの機会を増やしていきたい」と話しました。

　この度、桜農機センター・筑波農機センター
・豊里農機センターを統合し、右記へ移転いた
します。移転作業に伴いご不便をおかけする場
合もございますが、ご理解の程宜しくお願いい
たします。
　新店舗は、4月17日（月）オープンを予定し
ております。
　今後とも変わらぬご愛顧賜りますよう、よろ
しくお願い申し上げます。

筑波東支店　バレンタインイベント

農機センターの統合
および移転のお知らせ

戸建住宅　完成引き渡し

新 農機センター
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InformationInformation

総会終了後に予定しております

第１部 各支部代表者によるカラオケ大会
第２部 北条きよ美 歌謡ショー

※ 来場者には記念品を進呈致します
※ 来場は、ＪＡつくば市で年金を受給されている方に限ります

４． アトラクション

JAつくば市年金友の会総会開催のお知らせJAつくば市年金友の会総会開催のお知らせJAつくば市年金友の会総会開催のお知らせJAつくば市年金友の会総会開催のお知らせ
年金友の会会員の皆様へ 平成29年度

平成29年3月28日（火）　午前9時30分　開会
※ 受付は午前9時00分より
※ 終了時間は12時30分を予定

１． 日　時

市民ホールとよさと大ホール　　つくば市高野1197-20２． 会　場

第１号議案　平成２８年度活動報告および決算報告について
第２号議案　平成２９年度活動計画（案）および予算（案）について

３． 議　案
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【幸運の食べ物】パセリ

　魚座（うおざ）　2/19～3/20
【全体運】性格のプラス面が評価される気配。周囲のサポートもあり、す
んなり新たな展開が。再トライの成功確率も高め
【健康運】軽く体を動かせば、体調に好影響あり
【幸運の食べ物】キャベツ

　水瓶座（みずがめざ）　1/20～2/18
【全体運】和やかムード。やるべき作業を片付けたら、その後はプライベー
トタイムを満喫できます。好きなことに励んで
【健康運】食生活の乱れから悪影響が。改善が必須
【幸運の食べ物】ハマグリ
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　牡牛座（おうしざ）　4/20～5/20
【全体運】人脈のネットワークを広げる好機。飲み会はもちろん、オフ会
などにも積極的に参加して。情報収集も好結果に
【健康運】疲労回復にはマッサージを。効果絶大！
【幸運の食べ物】カラシナ

　牡羊座（おひつじざ）　3/21～4/19
【全体運】リラックスできそう。ヒーリング音楽やアロマなど、癒やし効
果のあることを取り入れるのに最適。直感を大切に
【健康運】食べ過ぎに注意。食事の栄養価も考えて
【幸運の食べ物】ハッサク

今月のあなたの運勢3月今月のあなたの運勢3月 【プロフィール】モナ・カサンドラ   ルネ・ヴァン・ダール研究所 http://www.rene-v.com/
占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探究。
コンピューターによるホロスコープ作成の道を開いた。現在は執筆活動をはじめ、さらなる占星の研究を重ねている。

　蟹座（かにざ）　6/22～7/22
【全体運】いろいろなことに興味を抱くはず。意欲的に取り組めば、手応
えを得られそう。海外に関する事柄にも幸運あり
【健康運】ストレス発散に軽い運動を。散歩が有効
【幸運の食べ物】タイ

　双子座（ふたござ）　5/21～6/21
【全体運】落ち着いて行動したい時期。焦って動くとミスを誘発するだけ
なので、冷静に。開運には精進料理を食べると吉
【健康運】疲れを感じやすいかも。小まめな休養を
【幸運の食べ物】クレソン

　乙女座（おとめざ）　8/23～9/22
【全体運】優柔不断になりやすい月。迷ったら、独りで悩まず、信頼でき
る人に相談を。ただ、重要な決定は延期が正解
【健康運】次第に好転。体力アップに向いています
【幸運の食べ物】ワカメ

　獅子座（ししざ）　7/23～8/22
【全体運】物事を邪推しやすく、親切にされても何か裏があるような気が
しがち。考え過ぎないこと。足湯で気分を変えて
【健康運】イライラは体調に悪影響大。気分転換を
【幸運の食べ物】シイタケ

　蠍座（さそりざ）　10/24～11/22
【全体運】クリエーティブな活動を楽しむのに向いています。芸術的な趣
味を堪能しては。親しい友人たちとの行楽も幸運
【健康運】ちょっとしたけがに気を付けて。慎重に
【幸運の食べ物】ナバナ

　天秤座（てんびんざ）　9/23～10/23
【全体運】ネガティブに物事を捉えてしまいそう。意識してプラス思考を。
神社など、神聖な場所に出掛けると開運可能
【健康運】急激な運動は×。徐々に体を慣らして
【幸運の食べ物】ワケギ

　山羊座（やぎざ）　12/22～1/19
【全体運】知的好奇心が旺盛に。興味を引かれることがあれば、試してみて。
新しい趣味や習い事を始めるのもお勧め
【健康運】体調が上向く兆し。元気に活動できそう
【幸運の食べ物】数の子

　射手座（いてざ）　11/23～12/21
【全体運】感情的になりやすい期間。他人の行動にあれこれ口を挟むとト
ラブルの原因に。親しい相手でも過干渉は控えて
【健康運】下り坂。でも、心配し過ぎは逆効果です
【幸運の食べ物】パセリ

　魚座（うおざ）　2/19～3/20
【全体運】性格のプラス面が評価される気配。周囲のサポートもあり、す
んなり新たな展開が。再トライの成功確率も高め
【健康運】軽く体を動かせば、体調に好影響あり
【幸運の食べ物】キャベツ

　水瓶座（みずがめざ）　1/20～2/18
【全体運】和やかムード。やるべき作業を片付けたら、その後はプライベー
トタイムを満喫できます。好きなことに励んで
【健康運】食生活の乱れから悪影響が。改善が必須
【幸運の食べ物】ハマグリ

from.JA Vol.84　インフォメーション

入学金・授業料等、就学されるご子弟の
教育に関する資金に対応 JAつくば市

教育ローンキャンペーン教育ローンキャンペーン
キャンペーン金利 下記条件につき、最大年1.0％引下げ

年

① JAカード＜クレジット＞新規契約（既契約含む）で0.2％引下げ

② 給与振込新規契約（既契約含む）（農作物販売代金含む）で0.3％引下げ

③ 定期積金新規契約（毎月掛金１万円以上３年間以上）で0.2％引下げ

④ 公共料金口座振替新規契約（１件以上税金等含む）で0.1％引下げ

⑤ 他行教育ローンからのお借り換えで0.2％引下げ

⑥ 当ＪＡで既に住宅ローンをお借入の方で0.1％引下げ

⑦ 他行住宅ローン借換シミュレーションをお申込みで0.1％引下げ

変動金利

基準金利　年4.15％

最大引下適用で 年1.50％
2.50％

平成29年7月31日（月）まで

さらに

1.50
2.50％

教育ローンキャンペーン

自動車購入・車検等の費用はもちろん、
免許取得やカー用品購入にも対応 JAつくば市

キャンペーン金利
下記条件につき、最大年1.0％引下げ

年

①  JAカード＜クレジット＞新規契約（既契約含む）で0.2％引下げ
② 給与振込新規契約（既契約含む）（農作物販売代金含む）で0.3％引下げ
③ 定期積金新規契約（毎月掛金１万円以上３年間以上）で0.2％引下げ
④ 購入車両のJA自動車共済新規加入（車両入替含む）で0.3％引下げ
⑤ 家族所有車両のＪＡ自動車共済新規加入（１台毎）で0.2％引下げ
⑥ ＪＡから対象物件購入で0.2％引下げ
⑦ 公共料金口座振替新規契約（１件以上税金等含む）で0.1％引下げ
⑧ 他行マイカーローンからのお借り換えで0.2％引下げ
⑨ 当ＪＡで既に住宅ローンをお借入の方で0.1％引下げ
⑩ 他行住宅ローン借換シミュレーションをお申込みで0.1％引下げ

変動金利

基準金利　年4.65％

最大引下適用で 年1.70％
2.70％

平成29年7月31日（月）まで

さらに

1.70
2.70％

マイカーローンキャンペーンマイカーローンキャンペーンマイカーローンキャンペーン
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特　集

第 41回「ごはん・お米とわたし」
作文・図画コンクール　茨城県表彰式開催

（左）榎戸あゆみさん（中央）木村葵さん（右）中山明日香さん　※当日欠席：山地沙奈さん

作文の部
最優秀賞　JA茨城県中央会会長賞
　つくば市立桜南小学校　5年
　木村　葵さん
佳作
　つくば市立筑波東中学校　2年
　中山　明日香さん
図画の部
最優秀賞　JA茨城県中央会会長賞
　つくば市立吾妻中学校　2年
　榎戸　あゆみさん
優秀賞　NHK水戸放送局長賞
　つくば市立吾妻中学校　1年
　山地　沙奈さん

佳　作
筑波東中学校　二年　中山　明日香

　私たちがいつも当たり前のように食べているお米は、弥生時代に生まれました。「毎日ご飯を食べられるのは、とっても幸せ
なことなんだよ。」と私が幼少の頃から祖母が教えてくれたことを覚えてます。幼少の頃は、「ご飯は、普通に食べられるのに。」
と思っていました。小学校高学年になったころＴＶのニュースで私は、衝撃を受けたものを見ました。
それは、世界のあちこちで起きている戦争です。戦争で荒れた街並みにお腹をすかせた赤ちゃんやまだ幼い子供たちがぐったり
している姿が映し出されました。その子達は、食料がなくなり何も食べないまま何日もたっていたそうです。それでも生きよう
と必死に一生懸命大人と働いている子供もいました。その時に、祖母の言った言葉を思い出しました。「私たちの国は、平和で
美味しいお米が食べられ本当に幸せなんだな。」と改めて感じました。祖母は、太平洋戦争中に生まれたと聞きました。祖母は
まだ幼かったので戦争のことはあまり覚えてないと言っていましたが、食料に関しては、「大変だったんだろうね。」と言いました。
今考えてみると、食べ物に困ったのは三月十一日の東日本大震災の時です。その時はとてもつらかったです。でも、戦争よりはずっ
と幸せだったと思います。私の住んでいる地域では、電気や水道などの復旧が早くすぐいつもの生活に戻りました。その時は、
私も「食料は私たちになくてはならないものなんだと。」気付かされました。今お米を食べられているということを感謝しなく
てはいけません。
　私の家族は五人家族です。夕飯はいつもみんなで食べています。ですが、ＴＶを見ながら食べているとだんだんとＴＶに吸い
込まれてしまい会話が減りました。家族とのコミュニケーションは、とても大事だと思った瞬間がありました。それは、家で夕
方私が一人でご飯を食べてる時でした。その時もＴＶを見ていましたが、一人だったので会話をする相手がいなくてつまらない
と思いました。つまらないというのは、きっとその時寂しかったんだと思います。家族が帰ってきた後は私は安心感につつまれ
ました。家族との会話って楽しいなってその時思いました。その楽しい会話を、毎日できなかったことに私はすごく後悔したな
と思いました。今は、学校であった出来事などを食事の時間に話したり、料理のことを母に聞いたりしています。料理のことでは、
栄養の事や作り方や色々なことを教えてもらっています。食事の会話で、家族とのコミュニケーションがより深まることが分か
り絆を深める力を持っているのだと思いました。
　私は、料理を一人で作れるように今お昼を自分で作ったりしています。その時にどうやったら美味しくなるのかや、ご飯にど
んなおかずが合うのかななど色々悩んだりします。
母や祖母は、「失敗しても気持ちがこもっていれば大丈夫だよ。」と言ってくれます。いつも気持ちをこめてご飯を作ってくれる
からいつも私は、美味しいご飯が食べられるのだと幸せを感じました。祖母に幼少の頃お米のとぎ方を教わった時も「おいしく
なーれって気持ちを込めると美味しく炊けるんだよ。」と教えてもらいました。お米を作ってくれた方にもお米を炊いた人にも
愛がこもっているのだと感じました。だから、炊きたてのご飯は鼻をくすぐるような美味しいにおいがするのだと思いました。
　お米には、隠されたパワーやエネルギーがあるのだなと思いこれからは、ご飯も大切に食べようと思います。食事の前後の挨
拶もしっかり気持ちをこめて言いたいと思います。

※木村葵さんの作文につきましては、前月号の特集ページにて掲載しております。

お米の見えない力
最優秀賞「逆さ筑波と楽しい田植え」榎戸あゆみ 優秀賞「お米ができるまで」山地沙奈
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第 60回ＪＡ共済
全国小・中学生書道コンクール表彰式開催

農林水産大臣賞　酒井天音さん

　2 月 3 日（金）第 60 回ＪＡ共済全国小・
中学生書道コンクール表彰式が行われ、豊里
中学校 3 年の酒井天音さんが最高位である農
林水産大臣賞を受賞しました。
　酒井さんは県内コンクールの農林水産大臣
賞に続き、全国コンクールにおいても最高位
受賞となりました。
　受賞おめでとうございます。

条幅の部
農林水産大臣賞
つくば市立豊里中学校　3年
酒井天音さん

ふれあい広場ふれあい広場

作品募集中！
◎短歌、俳句、川柳　◎お孫さんやペットの写真等　◎絵手紙、イラスト　…など何でもオッケーです♪
弊誌に対し、皆様からいただいた個人情報は、掲載および作品確認を行う場合のみに使用し、第三者に使用させることは一切
ありません。また、ご応募頂いた作品や写真は返却希望者以外の方には返却致しませんので、ご了承お願いします。作品や写
真の返却を希望される方は、住所・氏名・電話番号をご記入ください。掲載者には粗品をお送りします。　
宛先　〒305-0027　つくば市東岡335番地　JAつくば市　総務企画課　吉田　info@ja-tukuba.jp

わんわんランドにて撮影
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　牡牛座（おうしざ）　4/20～5/20
【全体運】人脈のネットワークを広げる好機。飲み会はもちろん、オフ会
などにも積極的に参加して。情報収集も好結果に
【健康運】疲労回復にはマッサージを。効果絶大！
【幸運の食べ物】カラシナ

　牡羊座（おひつじざ）　3/21～4/19
【全体運】リラックスできそう。ヒーリング音楽やアロマなど、癒やし効
果のあることを取り入れるのに最適。直感を大切に
【健康運】食べ過ぎに注意。食事の栄養価も考えて
【幸運の食べ物】ハッサク

今月のあなたの運勢3月今月のあなたの運勢3月 【プロフィール】モナ・カサンドラ   ルネ・ヴァン・ダール研究所 http://www.rene-v.com/
占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探究。
コンピューターによるホロスコープ作成の道を開いた。現在は執筆活動をはじめ、さらなる占星の研究を重ねている。

　蟹座（かにざ）　6/22～7/22
【全体運】いろいろなことに興味を抱くはず。意欲的に取り組めば、手応
えを得られそう。海外に関する事柄にも幸運あり
【健康運】ストレス発散に軽い運動を。散歩が有効
【幸運の食べ物】タイ

　双子座（ふたござ）　5/21～6/21
【全体運】落ち着いて行動したい時期。焦って動くとミスを誘発するだけ
なので、冷静に。開運には精進料理を食べると吉
【健康運】疲れを感じやすいかも。小まめな休養を
【幸運の食べ物】クレソン

　乙女座（おとめざ）　8/23～9/22
【全体運】優柔不断になりやすい月。迷ったら、独りで悩まず、信頼でき
る人に相談を。ただ、重要な決定は延期が正解
【健康運】次第に好転。体力アップに向いています
【幸運の食べ物】ワカメ

　獅子座（ししざ）　7/23～8/22
【全体運】物事を邪推しやすく、親切にされても何か裏があるような気が
しがち。考え過ぎないこと。足湯で気分を変えて
【健康運】イライラは体調に悪影響大。気分転換を
【幸運の食べ物】シイタケ

　蠍座（さそりざ）　10/24～11/22
【全体運】クリエーティブな活動を楽しむのに向いています。芸術的な趣
味を堪能しては。親しい友人たちとの行楽も幸運
【健康運】ちょっとしたけがに気を付けて。慎重に
【幸運の食べ物】ナバナ

　天秤座（てんびんざ）　9/23～10/23
【全体運】ネガティブに物事を捉えてしまいそう。意識してプラス思考を。
神社など、神聖な場所に出掛けると開運可能
【健康運】急激な運動は×。徐々に体を慣らして
【幸運の食べ物】ワケギ

　山羊座（やぎざ）　12/22～1/19
【全体運】知的好奇心が旺盛に。興味を引かれることがあれば、試してみて。
新しい趣味や習い事を始めるのもお勧め
【健康運】体調が上向く兆し。元気に活動できそう
【幸運の食べ物】数の子

　射手座（いてざ）　11/23～12/21
【全体運】感情的になりやすい期間。他人の行動にあれこれ口を挟むとト
ラブルの原因に。親しい相手でも過干渉は控えて
【健康運】下り坂。でも、心配し過ぎは逆効果です
【幸運の食べ物】パセリ

　魚座（うおざ）　2/19～3/20
【全体運】性格のプラス面が評価される気配。周囲のサポートもあり、す
んなり新たな展開が。再トライの成功確率も高め
【健康運】軽く体を動かせば、体調に好影響あり
【幸運の食べ物】キャベツ

　水瓶座（みずがめざ）　1/20～2/18
【全体運】和やかムード。やるべき作業を片付けたら、その後はプライベー
トタイムを満喫できます。好きなことに励んで
【健康運】食生活の乱れから悪影響が。改善が必須
【幸運の食べ物】ハマグリ

from.JA Vol.84　インフォメーションInformationInformation

問診
身体測定
血糖測定

検査薬注射後、
専用の部屋で
一時間休憩

PET/CT 撮影 終了休憩
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詳しくは、農住課までお問い合わせ下さい。担当：苅谷（029-857-3114）
 http://www.ja-tukuba-chintai.jp

資産管理塾組合員のための

相続のトラブルについては、その原因を知っておくことは大切なことであり、こ
れは次の5つに分けられるようです。
　①身分関係が複雑　　②相続人間の不仲　　③相続人間の経済的格差
　④被相続人による生前の準備不足　　⑤遺言の内容が不十分

①身分関係が複雑
　身分関係が複雑ですと相続人各自の状況もいろいろでしょうし、お互いの交流が十分で
きていないことも考えられます。
　あるいは「被相続人とは面識がなく、自分が相続人になっていることははじめて知った
が、もらえるものはもらっておこう。」などと権利を主張される場合もあるでしょう。こ
ういう場合には、トラブルになる可能性があります。
②相続人間の不仲
　身分関係が複雑でなかったとしても、相続人間の仲が悪いのであれば、トラブルは当然
に生じます。
　この場合、各相続人は最低でも法定相続分の確保を主張するでしょう。
　また、「自分は親の面倒をみたから寄与分があるはずだ」とか「他の兄弟には生前贈与
があるので相続ではその分を少なくするべきだ」など、かなり細かいことが持ち出される
ようになります。
③相続人間の経済的格差
　相続人自身に経済的余裕があれば遺産相続のトラブルは少ないかもしれません。しかし、
相続人間で経済的格差があるようなときにはトラブルが予想されます。
　経済的に困っている相続人としては相続財産をできるだけ多くもらいたいと考えるのは
当然です。そのため、権利を強く主張してくることが考えられます。
④被相続人による生前の準備不足
　遺産分けしたくても相続財産が現況のままだと分けられないためトラブルになることも
あります。
　しかし、これは考えてみれば、生前に何らかの措置をしておけば回避できることかもし
れません。隣地とのトラブルがある土地を誰も相続などしたくありません。広い土地でも
宅地分譲出来るようにしてあれば、うまく相続できるかもしれません。その意味で、被相
続人ができることをしていなかったためトラブルに発展してしまったケースといえるでし
ょう。
⑤遺言の内容が不十分
　遺留分のことを考えていない遺言や、納税のことを考えていない遺言です。
　これは遺言者が少し考えれば回避できることです。遺言者自身がトラブルの原因をつく
ってしまうこともあるのです。
●トラブルの回避について
　相続に関するトラブルは、いろいろな原因から生じてきます。自分の家族は大丈夫と思っ
ていても、いつ、どうなるかはわかりません。そのためには、トラブルの原因を知り、自分
の家庭環境から考えて、どんなトラブルになる要因があるかを考えて置くことが大切です。
そして、そのトラブルを回避するために自分が出来ることをしておきましょう。
　相続トラブルにより、遺産分割協議が長引けば、相続人に対して企みを持つ第三者が近づ
くかもしれません。場合によっては、不動産に登記をつけて遺産分割協議を妨害するかもし
れません。
　ですので、相続トラブルを回避する方法として、遺言書を作成することは大切なことなの
です。

　　　　相続で起きるトラブルについて②
相続で起きるトラブルの原因にはどのようなものがあるのか教えてください。

AA

　牡牛座（おうしざ）　4/20～5/20
【全体運】人脈のネットワークを広げる好機。飲み会はもちろん、オフ会
などにも積極的に参加して。情報収集も好結果に
【健康運】疲労回復にはマッサージを。効果絶大！
【幸運の食べ物】カラシナ

　牡羊座（おひつじざ）　3/21～4/19
【全体運】リラックスできそう。ヒーリング音楽やアロマなど、癒やし効
果のあることを取り入れるのに最適。直感を大切に
【健康運】食べ過ぎに注意。食事の栄養価も考えて
【幸運の食べ物】ハッサク

今月のあなたの運勢3月今月のあなたの運勢3月 【プロフィール】モナ・カサンドラ   ルネ・ヴァン・ダール研究所 http://www.rene-v.com/
占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探究。
コンピューターによるホロスコープ作成の道を開いた。現在は執筆活動をはじめ、さらなる占星の研究を重ねている。

　蟹座（かにざ）　6/22～7/22
【全体運】いろいろなことに興味を抱くはず。意欲的に取り組めば、手応
えを得られそう。海外に関する事柄にも幸運あり
【健康運】ストレス発散に軽い運動を。散歩が有効
【幸運の食べ物】タイ

　双子座（ふたござ）　5/21～6/21
【全体運】落ち着いて行動したい時期。焦って動くとミスを誘発するだけ
なので、冷静に。開運には精進料理を食べると吉
【健康運】疲れを感じやすいかも。小まめな休養を
【幸運の食べ物】クレソン

　乙女座（おとめざ）　8/23～9/22
【全体運】優柔不断になりやすい月。迷ったら、独りで悩まず、信頼でき
る人に相談を。ただ、重要な決定は延期が正解
【健康運】次第に好転。体力アップに向いています
【幸運の食べ物】ワカメ

　獅子座（ししざ）　7/23～8/22
【全体運】物事を邪推しやすく、親切にされても何か裏があるような気が
しがち。考え過ぎないこと。足湯で気分を変えて
【健康運】イライラは体調に悪影響大。気分転換を
【幸運の食べ物】シイタケ

　蠍座（さそりざ）　10/24～11/22
【全体運】クリエーティブな活動を楽しむのに向いています。芸術的な趣
味を堪能しては。親しい友人たちとの行楽も幸運
【健康運】ちょっとしたけがに気を付けて。慎重に
【幸運の食べ物】ナバナ

　天秤座（てんびんざ）　9/23～10/23
【全体運】ネガティブに物事を捉えてしまいそう。意識してプラス思考を。
神社など、神聖な場所に出掛けると開運可能
【健康運】急激な運動は×。徐々に体を慣らして
【幸運の食べ物】ワケギ

　山羊座（やぎざ）　12/22～1/19
【全体運】知的好奇心が旺盛に。興味を引かれることがあれば、試してみて。
新しい趣味や習い事を始めるのもお勧め
【健康運】体調が上向く兆し。元気に活動できそう
【幸運の食べ物】数の子

　射手座（いてざ）　11/23～12/21
【全体運】感情的になりやすい期間。他人の行動にあれこれ口を挟むとト
ラブルの原因に。親しい相手でも過干渉は控えて
【健康運】下り坂。でも、心配し過ぎは逆効果です
【幸運の食べ物】パセリ

　魚座（うおざ）　2/19～3/20
【全体運】性格のプラス面が評価される気配。周囲のサポートもあり、す
んなり新たな展開が。再トライの成功確率も高め
【健康運】軽く体を動かせば、体調に好影響あり
【幸運の食べ物】キャベツ

　水瓶座（みずがめざ）　1/20～2/18
【全体運】和やかムード。やるべき作業を片付けたら、その後はプライベー
トタイムを満喫できます。好きなことに励んで
【健康運】食生活の乱れから悪影響が。改善が必須
【幸運の食べ物】ハマグリ
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問い合わせ
営農部　産直課
担当：勝村・小岩　029-857-3114

　JAつくば市女性部では、随時部員を募集
しております。少しでも気になった方は、
お気軽にお問い合わせ下さい。

＜今後の活動予定＞
4月 ４日　県南地区女性組織　総会
4月19日　茨城県女性組織協議会　総会

＜定期活動＞
毎月第三月曜日午後
　　　　　生け花教室（筑波東支店）

報告事項
１）平成２８年度決算実績および決算書類等の

状況について（業務報告書）
２）平成２８年度決算資産自己査定結果および
償却・引当結果について

３）組合員の加入・脱退について
４）ＪＡ住宅ローン・ＪＡアパートマンション
ローンの金利設定について

５）大口貸出先の報告について
６）余裕金運用等にかかるリスク情報の報告お
よび第１四半期運用方針について

７）平成２８年度コンプライアンスプログラム
の取組結果報告について

８）平成２８年度全般統制に関する評価について
９）平成２８年度取引先等苦情処理の報告について
10）事務ミス等内容および再発防止策の報告に

ついて
11）自主検査報告について
12）反社会的勢力排除対応状況報告について
13）債権管理状況の報告について
14）平成２８年度くらしの活動報告について
15）平成２８年度内部監査業務活動報告について
16）ＪＡつくば市新３ヶ年計画（兼自己改革工
程表）の進捗について

17）農機センターの追加工事（固定資産の取得）
について

平成29年2月28日開催
協議事項
第１号議案　本年度の貸付金の利率の最高限度

について
第２号議案　本年度の借入金の最高限度額の決

定について
第３号議案　本年度の余裕金運用について
第４号議案　本年度の信用の供与等の最高限度

について
第５号議案　不良債権の処理の方針に関する事

項について
第６号議案　平成２９年度コンプライアンスプ

ログラム兼個人情報保護計画およ
び内部統制整備基本計画の策定に
ついて

第７号議案　税効果会計における将来課税所得
見積について

第８号議案　職制規程・業務分掌の変更について
第９号議案　平成２９年度くらしの活動計画に

ついて
第10号議案　年度末一時金の支給について
第11号議案　特定個人情報取扱規程の一部変更

について
第12号議案　反社会的勢力等への対応に関する

規程の改正について
第13号議案　農協法第35条の2第2項利益相反

取引について

女性部活動報告農産物の出荷会員を募集しています
　丹精込めて育てた農産物を出荷してみま
せんか？
 JAつくば市では直売所へ農産物及び加工
品を出荷される会員を募集しております。
 入会費無料、年会費3,000円で出荷が可能
です。詳しくは産直課までお問合せくださ
い。

第23回　理事会だより

お問い合わせ
経営企画室　担当：津田　029-857-3111

多数のご参加
お待ちしてます

　牡牛座（おうしざ）　4/20～5/20
【全体運】人脈のネットワークを広げる好機。飲み会はもちろん、オフ会
などにも積極的に参加して。情報収集も好結果に
【健康運】疲労回復にはマッサージを。効果絶大！
【幸運の食べ物】カラシナ

　牡羊座（おひつじざ）　3/21～4/19
【全体運】リラックスできそう。ヒーリング音楽やアロマなど、癒やし効
果のあることを取り入れるのに最適。直感を大切に
【健康運】食べ過ぎに注意。食事の栄養価も考えて
【幸運の食べ物】ハッサク

今月のあなたの運勢3月今月のあなたの運勢3月 【プロフィール】モナ・カサンドラ   ルネ・ヴァン・ダール研究所 http://www.rene-v.com/
占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探究。
コンピューターによるホロスコープ作成の道を開いた。現在は執筆活動をはじめ、さらなる占星の研究を重ねている。

　蟹座（かにざ）　6/22～7/22
【全体運】いろいろなことに興味を抱くはず。意欲的に取り組めば、手応
えを得られそう。海外に関する事柄にも幸運あり
【健康運】ストレス発散に軽い運動を。散歩が有効
【幸運の食べ物】タイ

　双子座（ふたござ）　5/21～6/21
【全体運】落ち着いて行動したい時期。焦って動くとミスを誘発するだけ
なので、冷静に。開運には精進料理を食べると吉
【健康運】疲れを感じやすいかも。小まめな休養を
【幸運の食べ物】クレソン

　乙女座（おとめざ）　8/23～9/22
【全体運】優柔不断になりやすい月。迷ったら、独りで悩まず、信頼でき
る人に相談を。ただ、重要な決定は延期が正解
【健康運】次第に好転。体力アップに向いています
【幸運の食べ物】ワカメ

　獅子座（ししざ）　7/23～8/22
【全体運】物事を邪推しやすく、親切にされても何か裏があるような気が
しがち。考え過ぎないこと。足湯で気分を変えて
【健康運】イライラは体調に悪影響大。気分転換を
【幸運の食べ物】シイタケ

　蠍座（さそりざ）　10/24～11/22
【全体運】クリエーティブな活動を楽しむのに向いています。芸術的な趣
味を堪能しては。親しい友人たちとの行楽も幸運
【健康運】ちょっとしたけがに気を付けて。慎重に
【幸運の食べ物】ナバナ

　天秤座（てんびんざ）　9/23～10/23
【全体運】ネガティブに物事を捉えてしまいそう。意識してプラス思考を。
神社など、神聖な場所に出掛けると開運可能
【健康運】急激な運動は×。徐々に体を慣らして
【幸運の食べ物】ワケギ

　山羊座（やぎざ）　12/22～1/19
【全体運】知的好奇心が旺盛に。興味を引かれることがあれば、試してみて。
新しい趣味や習い事を始めるのもお勧め
【健康運】体調が上向く兆し。元気に活動できそう
【幸運の食べ物】数の子

　射手座（いてざ）　11/23～12/21
【全体運】感情的になりやすい期間。他人の行動にあれこれ口を挟むとト
ラブルの原因に。親しい相手でも過干渉は控えて
【健康運】下り坂。でも、心配し過ぎは逆効果です
【幸運の食べ物】パセリ

　魚座（うおざ）　2/19～3/20
【全体運】性格のプラス面が評価される気配。周囲のサポートもあり、す
んなり新たな展開が。再トライの成功確率も高め
【健康運】軽く体を動かせば、体調に好影響あり
【幸運の食べ物】キャベツ

　水瓶座（みずがめざ）　1/20～2/18
【全体運】和やかムード。やるべき作業を片付けたら、その後はプライベー
トタイムを満喫できます。好きなことに励んで
【健康運】食生活の乱れから悪影響が。改善が必須
【幸運の食べ物】ハマグリ
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セレモニーセンターセレモニーセンター
24 時間・365日対応24時間・365日対応TEL.029-863-5000

http://www.ja-tukuba.jp/ceremony/
（詳しいコース内容はホームページでご確認ください。）

主な内容
●納棺師（メイクドレッサー）
●柩・納棺用品
●収骨セット
●葬具一式　　　
●施主花
●受付事務用品一式
●後飾り祭壇　など

（コースの一例）

・葬祭セットコースにはご葬儀の際、セレモニースタッフが司会進行とご会葬者への気配り等をさ
せていただきます。
・家族葬、自宅葬、寺葬のプランやご要望に応じた葬儀もご用意いたします。
・セットコース料金の他、霊柩車、送迎バス、お写真、ドライアイス等、別途料金にて承ります。
・24時間、病院・施設ホーム等からのご遺体搬送をお手伝い致します。
アフターサービスの一環として、各種法事ギフト品をはじめ、ご位牌、仏壇、墓石の取扱い、ご相談を承っております。

きくコースきくコース

お客様に合わせた様々なプランをご用意しております。

事前相談承っております事前相談承っております

　ご意見は支店窓口、直売所及び広報誌、ホームページに掲
載させていただく場合がございます。

ご協力ありがとうございました。

　JA つくば市が行っている事業や職員の対応等に対する率直

なご意見やふれあい広場の作品（イラストや川柳など）をご自

由にお書き下さい。

JAつくば市

キリトリ線

キ
リ
ト
リ
線

お客様の声
　ＪＡつくば市では支店窓口、直売所にご意
見箱を設置しております。ＪＡつくば市が行
なっている事業や職員の対応など、どのよう
なことでも結構です。率直なご意見、ご要望
をお聞かせ下さい。広報誌の紙面掲載のハガ
キもご利用下さい。頂いたご意見は、ご意見
ボード及び広報誌に掲載させていただく場合
がございます。皆様にとって、よりよいＪＡ
つくば市を目指して参ります。
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ＪＡの自動車共済からのお知らせＪＡの自動車共済からのお知らせ ２４時間３６５日安心対応

事故等の場合には レッカー移動や故障時の応急対応が必要な場合には
もし車の事故・故障トラブルがあった時には、フリーダイヤル安心サービスへ。

●電話料金は無料です。公衆電話につきましては、電話をおかけになる時の１０円は必要ですが、かけ終わ
ると戻ります。
●携帯電話・ＰＨＳからもご利用いただけます。
●サービスのご利用条件、提供範囲等、詳細については「ご契約のしおり・約款」をご参照ください。

0120-0639310120-063931
ク ミ アイク ミ アイレッカーレッカーロードロード サービスはサービスは

0120-2589310120-258931
ジ コ は ク ミ アイジ コ は ク ミ アイ

【ＪＡ共済事故受付センター】 【ＪＡ共済サポートセンター】

休日ローン相談会のお知らせ休日ローン相談会のお知らせ

桜　支　店

平成 29年 5月 28日（日）

茎崎支店

筑波西支店

筑波東支店

大穂支店

豊里支店

つくば市古来 1630  029-857-3110
開催場所

つくば市小茎 287     029-876-0052

つくば市作谷1102-1 029-869-0303

つくば市北条 5215  029-867-0612
つくば市篠崎 555-1  029-864-1151

つくば市今鹿島 4165-1 029-847-3121

開催時間 10:00 ～ 16:00

（
平
成
29
年
1
月
31
日
）

■ 正 組 合 員 数
■ 正 組 合 員 戸 数
■ 准 組 合 員 数
■ 准 組 合 員 戸 数
■ 出　　資　　金
■ 貯　　金　　額
■ 貸　　出　　金
■ 長期共済保有高
■ 購 買 品 供 給 高

■ 販 売 品 販 売 高

7,197 人
6,153 戸
3,488 人
2,292 戸

14 億 7 千万円
651 億 9 千万円
125 億 3 千万円

2,600 億 6 千万円
11 億 6 千万円

20 億 1 千万円
H28.2.1 〜 H29.1.31

H28.2.1 〜 H29.1.31
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　日増しに暖かくなり、早春の息吹を感じるこの
頃です。皆様お元気でお過ごしでしょうか。
　そろそろ花粉症の季節ですが皆様対策はお
済みでしょうか？私は 2 月上旬から早めの内服
薬でシーズン中の症状が軽くなるとのことだっ
たので試しているのですが、既に目が痒く、鼻
水も止まらなく効果の程が実感出来ないでいま
す…時期が過ぎるのをひたすら耐える日々です
ね …　　　　　　　　　　　　< 担 当 : 吉 田 >

編 集 後 記
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