
「波紋の輝き」「波紋の輝き」「波紋の輝き」



J
A

J
A

f r o
m

J

A

J
A

f
r o

m

J
A

J
A

f r o
m

2026 年 2 月号 Vol.191

くらしの活動報告 … ………………1・2
今月の表紙 … ………………………… 1
News Topics … ……………………… 3
農学博士 … …………………………… 6
ふれあい広場 
理事会だより … ……………………… 7
クロスワード … ……………………… 8
お知らせ … ……………… 4・5・9・10

令和７年 12 月 31 日

正 組 合 員 数 6,500 人
正 組 合 員 戸 数 5,432 戸
准 組 合 員 数 4,317 人
准 組 合 員 戸 数 2,973 戸
出 資 金 24 億 6 千万円
貯 金 額 766 億円
貸 出 金 190 億円
長期共済保有高 1,870 億円
購 買 品 供 給 高 8 億 7 千万円
販 売 品 販 売 高 22 億円
※ R7.2.1-R7.12.31

今月の表紙「波紋の輝き」今月の表紙「波紋の輝き」

　ＪＡ共済くらしの活動は、ＪＡ組合員、地域住民が、安心して暮ら
せる豊かな地域社会づくりの実現に向けて、日々のくらしのなかで様々
な想いやニーズを形にしていくために行う自主的な取り組みです。
　南部地区・北部地区・西部地区でそれぞれが地域の特色を活か
したイベントや食農教育を行っており、昨年行った活動の一部を
ご紹介します。

園児稲刈体験

くらしのくらしの活動報告活動報告
2025 JA共済 特集

9月

～撮影者のコメント～
　冬の日の夕方、池の縁から、水鳥
の周りがキラキラと輝き、きれいな
波紋と水鳥のツーショットをカメラ
に収めました。
　凍るような水面で、水掻きを精一
杯動かし、身体を暖めているのかも。
　こんな寒い日は熱燗で一杯、肴は
蓮根の煮物がお似合いです。

撮影場所　つくば市 沼田・1 月上旬
写真提供　稲葉清美さん（つくば市 泉）
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ハロウィンイベント相続セミナー

さつまいも定植体験

園児田植え体験

黄色い帽子寄贈

つくばこどもの
青い羽根基金へ寄付

筑波大女子サッカー部へ
筑波北条米無償提供

親子いちご狩り体験

つくばマラソンへ筑波北条米寄贈

七夕イベント

5月

8月

6月

11月10月

3月 3月

7月

4月 4月
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ク
リ
ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト
開
催

12
月
24
日
・
25
日
の
2
日
間
、
管
内
4
支
店

で
、
地
域
へ
の
感
謝
を
込
め
た
ク
リ
ス
マ
ス
イ

ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。
来
店
さ
れ
た
方

に
、
地
元
生
産
者
が
育
て
た
ポ
イ
ン
セ
チ
ア
や

シ
ク
ラ
メ
ン
な
ど
の
季
節
の
花
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
し
た
。

こ
の
取
り
組
み
は
、
地
域
農
業
の
魅
力
発
信

と
、
住
民
と
の
つ
な
が
り
を
深
め
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
毎
年
継
続
し
て
い
る
も
の
で
、
支
店

職
員
が
店
内
外
の
装
飾
づ
く
り
や
広
報
活
動
を

通
じ
て
、
地
域
の
皆
さ
ま
に
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
る
場
づ
く
り
に
力
を
注
い
で
い
ま
す
。

花
を
受
け
取
っ
た
来
店
者
か
ら
は
「
生
産
者

の
顔
が
浮
か
ぶ
よ
う
で
温
か
い
気
持
ち
に
な

る
」
と
い
っ
た
声
が
寄
せ
ら
れ
、

地
域
農
業
と
利
用
者
を
つ

な
ぐ
架
け
橋
と
し
て
の
役

割
も
果
た
し
て
い
ま
す
。

花
の
寄
せ
植
え
教
室
を
開
催

12
月
3
日
、
女
性
部
豊
里
支
部
で
寄
せ
植

え
教
室
が
開
か
れ
、
50
名
の
部
員
が
参
加
し

ま
し
た
。
葉
ボ
タ
ン
、
ア
リ
ッ
サ
ム
、
ビ
オ

ラ
な
ど
冬
の
花
を
使
い
、
色
や
高
さ
の
バ
ラ

ン
ス
を
考
え
な
が
ら
プ
ラ
ン
タ
ー
に
配
置
し

て
い
き
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は 

「
冬
で
も
華
や
か
な
寄
せ

植
え
が
楽
し
め
て
う
れ
し
い
」 「
同
じ
花
材
で

も
植
え
方
で
雰
囲
気
が
変
わ
る
の
が
面
白
い
」 

と
い
っ
た
声
が
聞
か
れ
、
和
や
か
な
雰
囲
気

の
中
で
作
業
を
楽
し
む
様
子
が
見
ら
れ
ま
し

た
。

JAつくば市女性部では、随時部員を募集し

ております。

〈主な活動〉

小物づくり教室（豊里支店）

フラワーアレンジメント教室（筑波東支店）

卓球教室（豊里支店）

味噌づくり（全地区）

その他、日帰り研修など

様々な活動を

行っております。

JAつくば市管内にお住まいの女性なら
どなたでも加入することができます。

女性部 部員募集中!!

〈お問い合わせ〉

くらし広報課

担当：大関

029-857-3111

桜
支店

豊里
支店

筑波東
支店

筑波西
支店
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　白菜は冬の冷え込みで甘みが増し、鍋料理はもちろん、
炒め物や漬物にも使える万能野菜。 ホウレンソウは、寒さ
に耐えて育つことで甘さと栄養がぎゅっと凝縮され、鉄分
やビタミンが豊富です。

寒さが深まる2月は、
白菜とホウレンソウがいちばんおいしい季節。

甘みも栄
養も、

今がいち
ばん。

冬の旬コ
ンビ

総務企画部　農住課
担当：藤本029-857-3125お見積無料

料金や詳細については、お気軽にお問い合わせください

JAつくば市の

草刈り・伐採
業務サービス

JAつくば市の

空き家
管理サービス

空き地も放棄地もお任せ下さい 空き家の見回りもお任せ下さい

・草刈り
・樹木の伐採
・その他
　（防草シート等）など

・防犯、施錠確認　
・室内換気、通水確認
・庭の草木チェック
・その他オプション　など

業務例

プラン例

before

after

空き家の見回りを行い、見回り結果を
報告書にまとめご連絡いたします。

直 売 所 情 報
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茨城県県南農林事務所
つくば地域農業改良普及センター

　ＪＡつくば市では、公的年金をこれから受給さ

れる方を対象に年金相談会を開催しておりま

す。年金についての質問・疑問に、年金の専門家

（社会保険労務士）が無料でお答えいたします。

　複雑で面倒な年金の請求手続について、JA年

金担当がお手伝いいたします。当JAとお取引が

これからの方も歓迎いたします。

　JA窓口までお問い合わせください。

年金無料相談会開催！

桜支店 TEL 029-857-3110 
筑波西支店 TEL 029-869-0303 
大穂支店 TEL 029-864-1151 

茎崎支店 TEL 029-876-0052 
筑波東支店 TEL 029-867-0612 
豊里支店 TEL 029-847-3121

問い合わせ先

車両センター
閉店のお知らせ

　平素より格別のご愛顧を賜り厚く御礼を申し上
げます。
　さて、当センターは

2026年 3月 31日 ( 火 )
をもって閉店する運びとなりました。
　組合員・利用者様には大変ご迷惑をお掛け致し
ますが何卒ご理解の程よろしくお願い致します。
これまで当センターをご利用いただき重ねて感謝
申し上げます。
　なお、閉店について、何かご不明な点等ありまし
たら、下記までお問い合わせ下さい。

JA つくば市
本店経済部　TEL.029-857-3116
車両センター　TEL.029-867-0219

ローンのご相談はＪＡへ

ローンセンター

休日ローン相談会

住宅の新築・購入(中古住宅を含む)、リフォーム等
住宅ローン

※他金融機関からの借換も対応します。

※予約制となりますので、事前にご連絡をお願いします。
（ローンセンターは水曜日定休日となります）

茨城県つくば市東岡335
TEL:029-857-3130

開催
場所

日程
 2 月８日（日） 10 : 00～17 : 00
 3 月８日（日） 10 : 00～17 : 00

車の購入、免許取得、車検、車庫建設等
マイカーローン

入学金・授業料・教育に関する資金
教育ローン

生活に必要な資金全般
多目的ローン

車両センター
閉店のお知らせ

　平素より格別のご愛顧を賜り厚く御礼を申し上
げます。
　さて、当センターは

2026年 3月 31日 ( 火 )
をもって閉店する運びとなりました。
　組合員・利用者様には大変ご迷惑をお掛け致し
ますが何卒ご理解の程よろしくお願い致します。
これまで当センターをご利用いただき重ねて感謝
申し上げます。
　なお、閉店について、何かご不明な点等ありまし
たら、下記までお問い合わせ下さい。

JA つくば市
本店経済部　TEL.029-857-3116
車両センター　TEL.029-867-0219

ローンのご相談はＪＡへ

ローンセンター

休日ローン相談会

住宅の新築・購入(中古住宅を含む)、リフォーム等
住宅ローン

※他金融機関からの借換も対応します。

※予約制となりますので、事前にご連絡をお願いします。
（ローンセンターは水曜日定休日となります）

茨城県つくば市東岡335
TEL:029-857-3130

開催
場所

日程
 3 月 ８日（日） 10 : 00～17 : 00
 4 月12日（日） 10 : 00～17 : 00

車の購入、免許取得、車検、車庫建設等
マイカーローン

入学金・授業料・教育に関する資金
教育ローン

生活に必要な資金全般
多目的ローン

開催日 開催場所 開催時間

2月15日（日） 筑波東支店

9:00～ 15:00

6月 7日（日） 筑波東支店

7月 5日（日） 豊 里 支 店

7月 11日（土） 茎 崎 支 店

8月 8日（土） 桜 支 店

10月 3日（土） 筑波東支店

10月 4日（日） 大 穂 支 店

※筑波西支店は筑波東支店との合同開催となります。
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茨城県県南農林事務所
つくば地域農業改良普及センター

　つくば普及センターで毎年実施している水稲定点調査（つくば市上菅間、つくば市今鹿島、つくばみらい市中島の
３地点）を平均した結果から、令和７年産「コシヒカリ」の作柄について振り返ります。

１．生育経過について（図１）
　草丈は移植後 40 日以降、平年より長く推移し、移植後 80 日で平年より 10 ～ 15cm 長くなりました。茎数はや
や少なく推移し、最高分げつ期では平年より約１割少なくなりました。葉色は移植後 40 日では平年よりも濃く、そ
の他の期間は概ね平年並で推移しました。移植後～ 6 月半ばまで続いた日照不足による影響が考えられます。

２．収量および収量構成要素について（表）
　定点調査における、令和７年産「コシヒカリ」の収量は、平年比８７％と少なくなりました。その要因としては、
穂数と登熟歩合の低下です。茎数が平年より少なく推移したことと併せて、出穂期直前まで茎数の減少が継続したこ
とで、穂数は平年より少なくなり、8 月前半の日照不足や登熟期間中の降水量不足等の影響により登熟歩合が低下し
たと考えられますが、現在解析中です。
　なお、農業者に聞き取りした結果などを踏まえると、つくば地域における収量は「やや少ない～平年並み」である
と考えられます。
表　収量および収量構成要素

移植日 出穂期 成熟期 稈長 穂長 穂数 一穂籾数 登熟歩合 千粒重 収量 同左比 倒伏程度
（月 / 日） （月 / 日） （月 / 日） （cm） （cm） （本 /㎡） （粒） （％） （g） （kg/10a） （％） （1-5）

R7 5/2 7/23 8/30 99.1 19.4 377 89.3 68.9 21.1 485 87 1.7
平年 5/1 7/23 8/31 92.8 19.2 415 81.7 76.4 20.9 558 （100） 1.0

３．品質について
　農林水産省が公表した等級検査結果によると、茨城県における「コシヒカリ」の 1 等米比率は 45.2％（令和７年
11 月 30 日現在）であり （昨年は 48.8％（令和７年３月 31 日現在））、
近年続いている猛暑の影響を受け、玄米品質が悪くなっています。
　特徴としては、白未熟粒に加え、水分ストレスに起因する
くさび米（図２）による着色粒が多く発生しています。
なお、カメムシの吸汁による着色粒は、防除対策の徹底が進んだ
ことなどにより、極端に多くありませんでした。

◎参考：高温耐性品種について
近年の高温により、白未熟粒の発生を中心とした整粒歩合の低下が問題となっています。等級検査の結果に影響する
整粒歩合を高めるには、高温耐性品種の導入が有効です。つくば普及センターで栽培試験を実施した各品種の整粒歩
合は、「コシヒカリ」で 62.6％、高温耐性品種である「にじのきらめき」、「ふくまる SL」、「ゆうだい 21」はそれぞ
れ 66.8％、71.9％、73.4％と高くなりました。
※検査等級１等は整粒歩合 70％以上が基準となります。

令和7年産
米の作柄を振り返って

図１ 移植後 30 ～ 80 日後の生育経過
注）平年値は過去５年の平均値（以下同じ）品質

図２　くさび米の外観
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原
文
の
ま
ま
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

＜協議事項＞
第１号議案　令和８年度事業計画 総合利益表について
第２号議案　出資口数の減口について
第３号議案　役員賠償責任保険の締結について
第４号議案　学識経験役員（理事会推薦）の推薦委員の選出について
第５号議案　不祥事再発防止策の策定について
第６号議案　�ＪＡローン｢特別金利｣及び｢金利引下げプラン｣実施要領について
第７号議案　�アグリマイティー資金の金利設定及び弾力金利の設定について
第８号議案　�令和８年度(有)ファーマーズつくば購買品特別値引きの実施について
第９号議案　令和８年度内部監査計画について
第10号議案　ＪＡつくば市に対する業務支援について
　�　 　
＜報告事項＞

（１）12 月末実績について
（２）コンプライアンス・プログラム等の進捗報告について
（３）系統債権管理回収機構（株）への債券売却の報告について
（４）貸出金の約定利息・損害金の減免について
（５）�令和７年度（有）ファーマーズつくばへの水稲育苗料金の特別値引き価格設定の

実施について
（６）�令和７年度（有）ファーマーズつくばへの購買品特別値引きの実施報告について
（７）令和８年度監事監査計画について

＜協議事項＞
（１）�常勤監事報告（重要な会議等への出

席状況並びに情報共有報告）
（２）令和８年度内部監査計画について
　�　 　
＜報告事項＞

（１）�令和７年度下期書類監査計画（案）
について

（２）�みのり監査法人 期末監査（Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ）
計画について

（３）�令和７年度決算監査日程管理表につ
いて

（４）�令和７年度下期棚卸監査実施及び棚
卸監事監査調書について

　
　
卒
　
業

学
校
を
卒
業
し
た

仕
事
を
卒
業
し
た

子
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も

父
親
業
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卒
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つ
い
で
に
オ
ト
コ
業
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し
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の
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き
れ
い
な
女
性
を
見
て
も
と
き
め
か
な
い

生
き
て
い
く
こ
と
を
卒
業
で
き
な
い

病
院
通
い
も
卒
業
不
可

墓
参
り
に
も
卒
業
は
な
い

卒
業
要
件
を
満
た
し
て
い
な
い
の
だ

趣
味
の
本
読
み

下
手
な
ギ
タ
ー
弾
き

世
の
中
を
斜
視
す
る
眼

一
行
日
記
も
続
け
ゆ
く

人
生
の
劣
等
生
が
そ
ろ
り
ゆ
く

や
が
て

時
間
の
戸
が
閉
ま
り

人
生
が
化
石
に
な
る

そ
し
て
誰
も
何
も
思
い
出
さ
な
く
な
る

そ
う
い
う
時
が
く
る

�

い
い
だ
し
げ
る
さ
ん

第34回　理事会だより
� 令和 8 年 1 月 30 日開催

第31回　監事会だより
� 令和 8 年 1 月 30 日開催

臨時理事会　開催
令和８年１月 21 日開催

＜報告事項＞
（１）有価証券の対応について

ふ
れ
あ
い
広
場
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●短歌、俳句、川柳　●お孫さんやペットの写真等
●絵手紙、イラスト� …など何でもオッケーです♪
弊誌に対し、皆様からいただいた個人情報は、掲載および作品確認を行う場合のみ
に使用し、第三者に使用させることは一切ありません。また、ご応募頂いた作品や
写真は返却希望者以外の方には返却致しませんので、ご了承お願いします。作品や
写真の返却を希望される方は、その旨ご記入ください。掲載者には抽選で粗品をお
送りします。

〔締め切り日〕令和 8年 2月 28日消印有効�
宛先　�〒 305-0027 つくば市東岡 335番地 JAつくば市 くらし広報課�

E-mail : tsukubashi.info@ja-ibaraki.jp

応募ハガキ記入方法 

①パズルの答え

②�住所・氏名・年齢�
職業・電話番号

③作品・ご意見など

ふれあい広場に
掲載させていただく
場合があります。

〒305－0027
つ
く
ば
市
東
岡
３
３
５

Ｊ
Ａ
つ
く
ば
市 

く
ら
し
広
報
課

�

ｆｒｏｍ
．Ｊ
Ａ 

係
〈裏〉 〈表〉

作品募集中！

J
A

J
A

f r o m

こめっこ
【サ
A B C D E
ンガニチ】

前
号
の
答
え

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

パ
ズ
ル

J
A

r o m

J
A
f

こ
め
っ
こ
ち
ゃ
ん

何
か
つ
く
っ
て
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？
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ぼ
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J
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J
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レ
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食
べ
る
？

あ
れ
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元
気
く
ん
居
た
の
？

米
が

す
す
む
よ

カ
レ
ー

だ
っ
た
ん
か
い
っ
っ・・・

アタマの体操アタマの体操
クロスワードパズルクロスワードパズル

※パズル正解者の中から抽選で粗品をプレゼント！
　商品の発送をもって当選発表にかえさせていただきます。

◎クイズの答え

A B C D

Ｑ　�二重マスの文字を A〜 Dの順に並べてできる�
言葉は何でしょうか ?

〔締め切り日〕令和 8年 2月 28 日消印有効

●ヨコのカギ
  1　節分にまるかぶりします
  2　働き者のイメージがある昆虫
  3　羽根つきに使う道具
  4　保育園の○○○に手編みの帽子を出品した
  6　張り上げたりひそめたり
  9　強い風に雪が舞います
10　作業機をけん引してさまざまな農作業をこなします
11　金太郎が担いでいるもの
13　ドアをコン、コン
14　魚へんに付と書く魚
16　寒いとこりやすくなる人もいます

●タテのカギ
  2　東京にある、昔は電気街、今はポップカルチャーの街
  5　はたきで払うもの
  7　い草などで編んだ敷物
  8　天井や空がある方向
  9　長さの単位のひとつ。記号は ft
11　眠くなると下がってきます
12　外湯めぐりで知られる兵庫県北部の温泉地
14　鬼は外、○○は内
15　日本刀の手で握る部分
16　すべては忘却の○○○だ
17　チョコレートケーキの○○○○○をスマホで調べた

F

出題●ニコリ
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つくば市産野菜を使った料理

開催!

「野菜をもっとおいしく、もっと楽しく」 
家庭で作れるオリジナルレシピを募集します！

あなたのアイデアで
つくば市の野菜の魅力を発信

募集期間

募集条件

募集内容

2026 年 1 月 1 日～ 3 月 31 日

つくば市で採れた野菜を使った
料理であれば OK
 （栽培方法や種類の制限はありません）

oレシピ名
o 材料と分量
o 作り方（手順）
o 完成料理の写真（1 枚以上）
o 使用したつくば市産野菜の名前

各賞

住所 〒305-0027 茨城県つくば市東岡 335　
メールアドレス tsukubashi.einou@ja-ibaraki.jp

レシピと写真を同封または添付して
郵送またはメールで送ってください

JA つくば市営農部　企画産直課

・最優秀賞
・野菜たっぷり！ お魚賞
・野菜たっぷり！ お肉賞
・レンジでチン賞
・お弁当にぴったり賞
・お酒に合うで賞
・キッチンカー賞

受賞者には素敵な賞品をプレゼント！

・ディズニーペアチケット
・精米詰め合わせ
・A-coop 商品詰め合わせ　　　など

応募方法

宛先
お問い合せは

つくば市  農機センター
029-869-4888
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つくば市産野菜を使った料理

開催!
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発行人　代表理事組合長　関　喜幸
発行所　つくば市農業協同組合　〒３０５－００２７ つくば市東岡 335
印　刷　株式会社デジタル印刷
編　集　総務企画部　くらし広報課
　　　　TEL:029-857-3111　FAX:029-857-3925
　　　　E-mail:tsukubashi.info@ja-ibaraki.jp　 URL:http://www.ja-tukuba.jp

●電話料金は無料です。公衆電話につきましては、電話をおかけになる時の１０円は必要
ですが、かけ終わると戻ります。

●携帯電話・ＰＨＳからもご利用いただけます。
●サービスのご利用条件、提供範囲等、詳細については「ご契約のしおり・約款」をご参
照ください。

もし車の事故・故障トラブルがあった時には、
フリーダイヤル安心サービスへ。

ＪＡの自動車共済からのお知らせＪＡの自動車共済からのお知らせ
２４時間３６５日安心対応

事故等の場合には

レッカー移動や故障時の応急対応が必要な場合には

0120-0639310120-063931
ク ミ アイク ミ アイレッカーレッカーロードロード サービスはサービスは

0120-2589310120-258931
ジ コ は ク ミ アイジ コ は ク ミ アイ【ＪＡ共済事故受付センター】

【ＪＡ共済サポートセンター】

Android QR iOS QRア
プ
リ
か
ら
も

連
絡
で
き
ま
す

TEL.029-863-5000
お客様に合わせた様々なプランをご用意しております。

事前相談承っております事前相談承っております 24 時間
年中無休

対 応

24 時間
年中無休

対 応

・葬祭セットコースにはご葬儀の際、セレモニースタッフが司
会進行とご会葬者への気配り等をさせていただきます。

・家族葬、自宅葬、寺葬のプランやその他花祭壇等ご要望に応
じたご葬儀のプランもご用意いたします。

・セットコース料金の他、霊柩車、送迎バス、お写真、ドライア
イス等、別途料金にて承ります。

・24時間、病院・施設ホーム等からのご遺体搬送をお手伝いい
たします。
アフターサービスの一環として、各種法事ギフト品をはじめ、
お位牌、仏壇、墓石の取扱い、ご相談を承っております。

セレモニーセンターセレモニーセンター

ホームページは
こちらから

つくばメモリアルホール小式場に加え、大式場（午前のみ）
においても花祭壇の対応が可能となりました。

E-mail：tsukubashi.ceremony@ja-ibaraki.jp

自動車購入・車検等の費用はもちろん、
免許取得やカー用品購入にも対応

キャンペーン金利
変動金利

基準金利　年 5.05％（変動金利・保証料別）

さらに

下記条件２つ以上該当で年最大1.00%引下げ
❶ 給与振込指定の新規契約、または既存契約
❷ 家族（非同居含む）による年金口座振込指定の新規契約、または既存契約
❸ JA カード〈クレジット〉の新規契約、または既存契約
❹ ネットバンク（IB）の新規契約、または既存契約
❺ 当 JA 各種ローン・農業資金の既存契約者

引下条件適用で

子育て応援キャンペーン

変動金利（保証料別）

18歳以下の子、または教育機関に
就学している親に限り▲0.10％

商品詳細につきましては、最寄りの支店もしくはローンセンターまでお問い
合わせください。
ローンセンター　つくば市東岡335　TEL：029-857-3130

2026 年 7 月 31 日（金）まで

1.501.50
1.401.40

2.502.50％％

％％

％％

ＪＡマイカーローンキャンペーンＪＡマイカーローンキャンペーンＪＡマイカーローンキャンペーンＪＡマイカーローンキャンペーン

さらに
年

年

年

各種ローンの事前審査はインターネットから
QRコードからWebサイトを開き必須事項を入力してください。

※提供金利は市況により変動することもあります。


