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News and Topics

九重小学校

　10月5日（月）つくば市立栄小学校2年生の児童6名
が職場見学に訪れました。
　児童たちは、桜農産物直売所、桜グリーンショップ
で職員に対して、「最近、安くなったものはなんです
か。」「困ったことはなんですか。」などたくさんの
質問を投げかけていました。農産物直売所では、果物
や野菜のほかに、パンや菓子類も売っていることに驚
いていました。
　米の集荷倉庫では、温度が低い倉庫内で高く積まれ
たフレキシブルコンテナーの大きさに驚いたり、紙袋
の玄米を実際に持ち上げようと挑戦したりする児童の
様子が印象的でした。

栄小学校
社会科見学

　10月14日（水）つくば市立作岡小学校２学年の児童7名
が社会科見学に訪れ、筑波西支店窓口を見学しました。農協
についての様々な疑問を職員に質問をし店内の様子などをカ
メラで撮影して、皆さん積極的に支店の様子を記録していま
した。
　組合員の古宇田昭夫さんが丹精込めた立派な菊を支店に寄
贈して下さり、見学当日も支店にいらっしゃいました。菊の
花の大きさ、美しさに驚く生徒さんと古宇田さんの嬉しそう
な姿が印象的でした。

　10月14日（水）、19日（月）つくば市立九重小学校2年生
の児童15名が職場見学に訪れ、桜支店窓口、南部営農経済セ
ンター窓口、肥料倉庫を見学しました。
　支店窓口では、「どのような仕事をしていますか。」「一日
に何人くらいお客さんが来ますか。」など積極的に質問を投げ
かけていました。
　南部営農経済センター窓口では、農家の方に必要な様々なも
のを取り扱っているという説明に、ご家族の方が利用している
という生徒さんが手を上げて話している姿が印象的でした。
　肥料倉庫では肥料が入っている袋を持ち上げ重さを比べる姿
や、肥料にはどのようなものが使われているか職員に尋ねる姿
が見られ、皆さん興味津々で倉庫内を見学していました。

作岡小学校

JAつくば市では、随時小中学校の社会科見学や職場体験を受け入れております。
お問い合わせ　総務企画課　029-857-3111

　牡牛座（おうしざ）　4/20～5/20
【全体運】発想が両極端になり思わぬ失敗を招きがち。客観的な立場の人
からの助言を大切に。気晴らしには音楽鑑賞を
【健康運】まめに体を動かせば、より上昇傾向に
【幸運を呼ぶ食べ物】シシャモ

　牡羊座（おひつじざ）　3/21～4/19
【全体運】ネガティブな発想をしやすい月。意識してプラスに考えてみま
しょう。日記や手帳を読み返すと参考になりそう
【健康運】何かと心配し過ぎる暗示。自然体が一番
【幸運を呼ぶ食べ物】シュンギク

今月のあなたの運勢11月今月のあなたの運勢11月【プロフィール】モナ・カサンドラ   ルネ・ヴァン・ダール研究所 http://www.rene-v.com/
占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探究。
コンピューターによるホロスコープ作成の道を開いた。現在は執筆活動をはじめ、さらなる占星の研究を重ねている。

　蟹座（かにざ）　6/22～7/22
【全体運】気の合う仲間たちとにぎやかに過ごしたい期間。飲み会や旅行
などの企画を。温めていたプランの実行も好結果に
【健康運】軽い運動をすることで、体調に好影響
【幸運を呼ぶ食べ物】ニンジン

　双子座（ふたござ）　5/21～6/21
【全体運】思い悩みやすい傾向あり。あれこれ気にしないで、開き直って
しまうのが正解。花を飾るのも運気上昇に効果的
【健康運】リラックスが大事。深呼吸をしましょう
【幸運を呼ぶ食べ物】カブ

　乙女座（おとめざ）　8/23～9/22
【全体運】対人運に恵まれる予感。初対面の相手でも気軽に話し掛けて。
趣味などの集まりにも意欲的に参加すると幸運が
【健康運】寝不足にご用心。良質な睡眠を心掛けて
【幸運を呼ぶ食べ物】ゴボウ

　獅子座（ししざ）　7/23～8/22
【全体運】わがままになりやすいかも。周囲の意見にも謙虚に耳を傾ける
と、開運のきっかけに。気分転換には創作活動を
【健康運】食生活の改善を。特に栄養の偏りに注意
【幸運を呼ぶ食べ物】コハダ

　蠍座（さそりざ）　10/24～11/22
【全体運】パワフルに行動できそう。新しい試みが成功しやすいので、ど
んどんチャレンジを。未体験のことほどツキあり
【健康運】ストレッチで体の柔軟性を高めると吉
【幸運を呼ぶ食べ物】のり

　天秤座（てんびんざ）　9/23～10/23
【全体運】人と協調することで、チャンスに恵まれる時期。持ち前のサー
ビス精神を発揮して。気分転換にはダンスが有効
【健康運】不規則になりがち。早寝早起きが開運に
【幸運を呼ぶ食べ物】サバ

　山羊座（やぎざ）　12/22～1/19
【全体運】ちょっとした変化がハッピーを招く鍵に。部屋の模様替えなど
行ってみて。グループレジャーも楽しめそう
【健康運】腕前が上達しやすい月。屋外スポーツに打ち込んで
【幸運を呼ぶ食べ物】ギンナン

　射手座（いてざ）　11/23～12/21
【全体運】のんびり過ごせます。頼まれ事など、やるべき作業を早めに済
ませ、その後、プライベートタイムを満喫して
【健康運】体操などで軽く動くと、ストレス解消に
【幸運を呼ぶ食べ物】カリン

　魚座（うおざ）　2/19～3/20
【全体運】やる気が高まり、諦めていた事柄にも再トライする勇気が湧い
てくる気配。ひらめきアップにはドライブが最適
【健康運】無理せず、ゆったり過ごす好機。足湯◎
【幸運を呼ぶ食べ物】柿

　水瓶座（みずがめざ）　1/20～2/18
【全体運】こだわりが強くなり、周りともめる原因に。意固地にならない
よう、ご用心。行楽に出掛けリラックスして
【健康運】寒さで体調下降気味。十分な防寒対策を
【幸運を呼ぶ食べ物】フグ
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JA-POP甲子園 2015
　JA全農主催の「JA-POP甲子園
2015」に、当JAの桜グリーンショ
ップがエントリーし、見事審査員賞
を受賞致しました。
　これからも組合員の満足度向上を
目指して、よりよい店舗作りを目指
していきます。

第11回　JAバンク茨城年金友の会グラウンド・ゴルフ交流記念大会
　10月1日（木）土浦市･霞ケ浦総合公園多目的広
場にて、「第11回JAバンク茨城年金友の会グラウ
ンド・ゴルフ交流記念大会」が開催されました。
　茨城県内から競技参加者、関係者含め約900名
が参加し、JAつくば市からは22名の年金友の会会
員が出場いたしました。
　当日は不安定な天気でしたが、参加者の皆さん
の元気いっぱいのプレーで天候が崩れることもな
く、無事に試合を終えることができました。
　激戦の中、筑波支部の古宇田重子さんが見事9位
に入賞いたしました。おめでとうございます。

　10月20日（火）茎崎総合運動公園にて、
「第8回JAつくば市年金友の会組合長杯グラウ
ンド・ゴルフ大会」を開催いたしました。各支
部から集まった参加者は昨年より増え総勢160
名で、4ゲーム行いました。
　大会当日は絶好のグラウンド・ゴルフ日和
で、大会参加者を応援しているかのような天
気の中、白熱した試合を繰り広げました。ま
た、各支部交流の機会でもあり、グループで
協力してホールを回る姿が見られました。
　年金友の会では、随時会員の募集を行ってい
ます。

第８回 JAつくば市年金友の会組合長杯グラウンド・ゴルフ大会

男子の部
優勝：金野照雄さん
２位：高橋輝夫さん
３位：吉田利男さん

女子の部
優勝：池島清江さん
２位：安藤待子さん
３位：寺田てる子さん

吉田利男さん

坪井弘道会長

高橋輝夫さん

金野照雄さん

池島清江さん

安藤待子さん

寺田てる子さん

古宇田重子さん

岡本組合長 飯竹常務

お問い合わせ
金融課　029-857-3112
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占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探究。
コンピューターによるホロスコープ作成の道を開いた。現在は執筆活動をはじめ、さらなる占星の研究を重ねている。
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News and Topics

みなと区民まつり

　10月21日（水）東京都中央区日本橋　日本橋プラザビ
ル前で開催された「つくばの美味しい産直マルシェ in日
本橋」にJAつくば市から生産者の関喜幸さんと産直課、
営農販売課の職員５名が参加し、つくば市産の新鮮な野
菜、美味しいお米の販売活動を行いました。
　お米のすくいどりコーナーでは、水稲新品種「姫ごの
み」の試供品のプレゼントもあり、お米に合わせたご飯
の炊き方を聞いたお客様が「今日すぐに試してみます」
と話す姿も見られました。
　平日ということもあり仕事の合間に買いに来るお客様
や、出張のおみやげに購入していくお客様も立ち寄って
下さり、大盛況でした。

つくばの美味しい産直マルシェ in 日本橋

　10月11日（日）東京都港区増上寺・芝公園
一帯にて開催された「第34回みなと区民まつ
り2015」にJAつくば市から産直課と営農販売
課の職員5名が参加しました。
　5つの会場のうちJAつくば市は港区役所エリ
アで、つくば市産の新鮮な野菜と美味しいお米
のPRを目的とした販売活動を行いました。
　当JAブースは大勢のお客さんで賑わい、野菜
を購入されたお客様は「新鮮でおいしい野菜が
安く買えるから、毎年来てるよ。来年も楽しみ
にしている。」と話し、大盛況でした。

　9月27日（日）土浦市御町、ゆ
きむら工場直売所（株式会社雪村/
本社）前にて開催された「第17回
ゆきむら製麺餃子工場　工場祭」
にJAつくば市産直課職員が出張販
売に参加いたしました。
　当日は、大勢のお客様に当JAブ
ースへ立ち寄って頂き、「やっぱ
り朝取りだと新鮮だね。」「値段
も手頃で毎回参加してほしい。」
など好評でした。

ゆきむら製麺餃子工場　工場祭
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【健康運】不規則になりがち。早寝早起きが開運に
【幸運を呼ぶ食べ物】サバ

　山羊座（やぎざ）　12/22～1/19
【全体運】ちょっとした変化がハッピーを招く鍵に。部屋の模様替えなど
行ってみて。グループレジャーも楽しめそう
【健康運】腕前が上達しやすい月。屋外スポーツに打ち込んで
【幸運を呼ぶ食べ物】ギンナン

　射手座（いてざ）　11/23～12/21
【全体運】のんびり過ごせます。頼まれ事など、やるべき作業を早めに済
ませ、その後、プライベートタイムを満喫して
【健康運】体操などで軽く動くと、ストレス解消に
【幸運を呼ぶ食べ物】カリン

　魚座（うおざ）　2/19～3/20
【全体運】やる気が高まり、諦めていた事柄にも再トライする勇気が湧い
てくる気配。ひらめきアップにはドライブが最適
【健康運】無理せず、ゆったり過ごす好機。足湯◎
【幸運を呼ぶ食べ物】柿

　水瓶座（みずがめざ）　1/20～2/18
【全体運】こだわりが強くなり、周りともめる原因に。意固地にならない
よう、ご用心。行楽に出掛けリラックスして
【健康運】寒さで体調下降気味。十分な防寒対策を
【幸運を呼ぶ食べ物】フグ
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平成27年度　農業祭開催！
組合員の皆様に感謝を込めて、今年も農業祭を開催します。
皆様のご来場をお待ちしております。

農業祭開催地区日程

 桜地区
 開　催　場　所：桜ライスセンター 
 住　　　　　　所：つくば市古来１６０８―１
 開　　催　　日：１１月１４日（土）・１５日（日）
 事前問い合わせ先：南部営農経済センター
 電　話　番　号：０２９―８５７―３１１５　

 豊里・大穂地区
 開　催　場　所：豊里支店
 住　　　　　　所：つくば市今鹿島４１６５－１
 開　　催　　日：１２月５日（土）・６日（日）
 事前問い合わせ先：西部営農経済センター
 電　話　番　号：０２９―８４７―３１２２　

 筑波地区
 開　催　場　所：筑波直売所
 住　　　　　　所：つくば市北条５２１１－２
 開　　催　　日：１２月１２日（土）・１３日（日）
 事前問い合わせ先：北部営農経済センター
 電　話　番　号：０２９―８６７―０３４５　

 茎崎地区
 開　催　場　所：茎崎直売所
 住　　　　　　所：つくば市天宝喜４１９－３
 開　　催　　日：１２月１９日（土）・２０日（日）
 事前問い合わせ先：南部営農経済センター
 電　話　番　号：０２９―８５７―３１１５

全地区の農業祭開催時間について
初日：午前９：００～午後４：００　　２日目：午前９：００～午後３：００

昨年の様子

ＪＡの自動車共済からのお知らせＪＡの自動車共済からのお知らせ ２４時間３６５日安心対応

事故等の場合には レッカー移動や故障時の応急対応が必要な場合には
もし車の事故・故障トラブルがあった時には、フリーダイヤル安心サービスへ。

●電話料金は無料です。公衆電話につきましては、電話をおかけになる時の１０円は必要ですが、かけ終わ
ると戻ります。
●携帯電話・ＰＨＳからもご利用いただけます。
●サービスのご利用条件、提供範囲等、詳細については「ご契約のしおり・約款」をご参照ください。

0120-0639310120-063931
ク ミ アイク ミ アイレッカーレッカーロードロード サービスはサービスは

0120-2589310120-258931
ジ コ は ク ミ アイジ コ は ク ミ アイ

【ＪＡ共済事故受付センター】 【ＪＡ共済サポートセンター】

　牡牛座（おうしざ）　4/20～5/20
【全体運】発想が両極端になり思わぬ失敗を招きがち。客観的な立場の人
からの助言を大切に。気晴らしには音楽鑑賞を
【健康運】まめに体を動かせば、より上昇傾向に
【幸運を呼ぶ食べ物】シシャモ

　牡羊座（おひつじざ）　3/21～4/19
【全体運】ネガティブな発想をしやすい月。意識してプラスに考えてみま
しょう。日記や手帳を読み返すと参考になりそう
【健康運】何かと心配し過ぎる暗示。自然体が一番
【幸運を呼ぶ食べ物】シュンギク

今月のあなたの運勢11月今月のあなたの運勢11月【プロフィール】モナ・カサンドラ   ルネ・ヴァン・ダール研究所 http://www.rene-v.com/
占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探究。
コンピューターによるホロスコープ作成の道を開いた。現在は執筆活動をはじめ、さらなる占星の研究を重ねている。

　蟹座（かにざ）　6/22～7/22
【全体運】気の合う仲間たちとにぎやかに過ごしたい期間。飲み会や旅行
などの企画を。温めていたプランの実行も好結果に
【健康運】軽い運動をすることで、体調に好影響
【幸運を呼ぶ食べ物】ニンジン

　双子座（ふたござ）　5/21～6/21
【全体運】思い悩みやすい傾向あり。あれこれ気にしないで、開き直って
しまうのが正解。花を飾るのも運気上昇に効果的
【健康運】リラックスが大事。深呼吸をしましょう
【幸運を呼ぶ食べ物】カブ

　乙女座（おとめざ）　8/23～9/22
【全体運】対人運に恵まれる予感。初対面の相手でも気軽に話し掛けて。
趣味などの集まりにも意欲的に参加すると幸運が
【健康運】寝不足にご用心。良質な睡眠を心掛けて
【幸運を呼ぶ食べ物】ゴボウ

　獅子座（ししざ）　7/23～8/22
【全体運】わがままになりやすいかも。周囲の意見にも謙虚に耳を傾ける
と、開運のきっかけに。気分転換には創作活動を
【健康運】食生活の改善を。特に栄養の偏りに注意
【幸運を呼ぶ食べ物】コハダ

　蠍座（さそりざ）　10/24～11/22
【全体運】パワフルに行動できそう。新しい試みが成功しやすいので、ど
んどんチャレンジを。未体験のことほどツキあり
【健康運】ストレッチで体の柔軟性を高めると吉
【幸運を呼ぶ食べ物】のり

　天秤座（てんびんざ）　9/23～10/23
【全体運】人と協調することで、チャンスに恵まれる時期。持ち前のサー
ビス精神を発揮して。気分転換にはダンスが有効
【健康運】不規則になりがち。早寝早起きが開運に
【幸運を呼ぶ食べ物】サバ

　山羊座（やぎざ）　12/22～1/19
【全体運】ちょっとした変化がハッピーを招く鍵に。部屋の模様替えなど
行ってみて。グループレジャーも楽しめそう
【健康運】腕前が上達しやすい月。屋外スポーツに打ち込んで
【幸運を呼ぶ食べ物】ギンナン

　射手座（いてざ）　11/23～12/21
【全体運】のんびり過ごせます。頼まれ事など、やるべき作業を早めに済
ませ、その後、プライベートタイムを満喫して
【健康運】体操などで軽く動くと、ストレス解消に
【幸運を呼ぶ食べ物】カリン

　魚座（うおざ）　2/19～3/20
【全体運】やる気が高まり、諦めていた事柄にも再トライする勇気が湧い
てくる気配。ひらめきアップにはドライブが最適
【健康運】無理せず、ゆったり過ごす好機。足湯◎
【幸運を呼ぶ食べ物】柿

　水瓶座（みずがめざ）　1/20～2/18
【全体運】こだわりが強くなり、周りともめる原因に。意固地にならない
よう、ご用心。行楽に出掛けリラックスして
【健康運】寒さで体調下降気味。十分な防寒対策を
【幸運を呼ぶ食べ物】フグ
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特　集

昨年の様子

今年も盛り上げます！！つくばマラソン！

１０ｋｍマラソンの部

マラソンランナー＆一言

フルマラソンの部

１１月２２日（日）に行われるつくばマラソンに今年もＪＡつくば市が参加します。１０ｋｍマラソンの
部３名・フルマラソンの部６名の計９名が参加します。ご声援をお願い致します。
当日は会場内ブースにも出店いたします。
新鮮な野菜とお米を取り揃えて皆様のご来場をお待ちしております。

名　前　（所属）
①なぜ走ろうと思ったか　　②意気込み

吉田　凌
（総務企画課）

①
運動不足が気になり
始めたので…
②
好タイム目指してが
んばります！

上原　紗由美
（営農販売課）

①
健康のため
②
完走できるよう頑張
ります

間中　大輔
（南部営農経済センター）

①
体力には自信がある
ため
②
新人の意地を見せま
す！

金子　昭男
（営農販売課）

①
長年の運動不足解消
と体質改善のため
②
無事に帰ってきます

草間　健一
（豊里支店）

①
支店長命令
②
完走して、来年は笹
本支店長に走っても
らいます！！

野口　敦史
（豊里支店）

①尊敬する上司であ
る草間健一さんが走
るのに、部下の僕が
走らないわけにはい
かないからです！
②自分のペースで走
り切る事を目標に頑
張ります

木村　祐樹
（豊里支店）

①豊里支店の尊敬す
る上司である笹本隆
浩さんの命令のため
です
②完走目指して頑張
りますので、応援よ
ろしくお願いします

番澤　太貴
（南部営農経済センター）

①
自分の限界を知る
ため
②
農協No.1を目指し
ます！

櫻井　勇人
（南部営農経済センター）

①
そこに道があるから
②
完走目指します！
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川
柳
・
俳
句

川
柳
・
俳
句

詩
poem

ふれあい広場ふれあい広場

作品募集中！
◎短歌、俳句、川柳　◎お孫さんやペットの写真等　◎絵手紙、イラスト　…など何でもオッケーです♪
弊誌に対し、皆様からいただいた個人情報は、掲載および作品確認を行う場合のみに使用し、第三者に使用させることは一切ありま
せん。また、ご応募頂いた作品や写真は返却希望者以外の方には返却致しませんので、ご了承お願いします。作品や写真の返却を希
望される方は、住所・氏名・電話番号をご記入ください。掲載者には粗品をお送りします。　
宛先　〒305-0027　つくば市東岡335番地　JAつくば市　総務企画課　吉田　info@ja-tukuba.jp

J
A

J
A

f r o m

　つくば市北条の横田きんさんは大正4年
11月3日生まれ満100歳で身体の悪い所
はなく、いつもお元気です。
　週4日はデイサービスに行き、3日は自
宅で過ごしています。
　自宅は、納豆会社を経営しており、きんさ
んは毎日欠かさず納豆を食べているので、
元気でいられると、話されてました。
　毎晩、お風呂も自分で入り、体を温め手
足が冷たくならない様に心がけているそう
です。
　長生きの秘訣は、3食欠かさずご飯を食
べ、自分の事は自分で行うこと、と仰いま
した。
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100歳を迎えられる

戻
る
に
は

も
う
振
り
出
し
が

遠
す
ぎ
る

日
本
人

誰
に
気
兼
ね
の

九
段
坂初沢

覚
四
郎
さ
ん

踏
ん
張
って

抜
い
た
大
根

二
本
足

鍋
囲
む

笑
顔
が
真
の

笑
顔
で
す白

牡
丹
さ
ん

木
せいの

香
り
漂
う

垣
根
越
し

し
っと
り
と

秋
刀
魚
の
味
と

酒
の
味

桂
照
子
さ
ん

び
ん
づ
る
の

よ
う
な
婆
婆
様

冬
帽
子

川
女
さ
ん

役
終
い
て

案
山
子
納
屋
で

冬
ご
も
り

定
年
後

妻
が
畑
の

リ
ー
ド
マン風

来
坊
さ
ん

夜
中
に

突
風
ふ
き
て

朝
ね
ぼ
う

御
彼
岸
で

先
祖
の
供
養

菊
の
花

飯
岡
ゆ
き
さ
ん

孫
か
ら
の

小
さ
な
ご
褒
美

夫
婦
椀

受
け
た
恩

忘
れ
や
し
な
い
よ

倍
が
え
し

Ｓ・Ｎ
さ
ん

お
饅
頭

或日
曜
日

兄
と
二
人
で

桑
畑
の

草
取
り
を

手
伝
う

何
時
の
間
に
か

「
オ
バ
ア
チ
ャ
ン

に
は
内
緒
ダ
ヨ
」と

買
っ
て
く
れ
た

母
よ
り
の

お
饅
頭

と
っ
て
も

旨
か
っ
た

今
に
な
り

意
味
も
判
り

又
複
雑
な

気
持
ち

に
も
な
る

宇
津
木
利
夫
さ
ん

6



　牡牛座（おうしざ）　4/20～5/20
【全体運】発想が両極端になり思わぬ失敗を招きがち。客観的な立場の人
からの助言を大切に。気晴らしには音楽鑑賞を
【健康運】まめに体を動かせば、より上昇傾向に
【幸運を呼ぶ食べ物】シシャモ

　牡羊座（おひつじざ）　3/21～4/19
【全体運】ネガティブな発想をしやすい月。意識してプラスに考えてみま
しょう。日記や手帳を読み返すと参考になりそう
【健康運】何かと心配し過ぎる暗示。自然体が一番
【幸運を呼ぶ食べ物】シュンギク

今月のあなたの運勢11月今月のあなたの運勢11月【プロフィール】モナ・カサンドラ   ルネ・ヴァン・ダール研究所 http://www.rene-v.com/
占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探究。
コンピューターによるホロスコープ作成の道を開いた。現在は執筆活動をはじめ、さらなる占星の研究を重ねている。

　蟹座（かにざ）　6/22～7/22
【全体運】気の合う仲間たちとにぎやかに過ごしたい期間。飲み会や旅行
などの企画を。温めていたプランの実行も好結果に
【健康運】軽い運動をすることで、体調に好影響
【幸運を呼ぶ食べ物】ニンジン

　双子座（ふたござ）　5/21～6/21
【全体運】思い悩みやすい傾向あり。あれこれ気にしないで、開き直って
しまうのが正解。花を飾るのも運気上昇に効果的
【健康運】リラックスが大事。深呼吸をしましょう
【幸運を呼ぶ食べ物】カブ

　乙女座（おとめざ）　8/23～9/22
【全体運】対人運に恵まれる予感。初対面の相手でも気軽に話し掛けて。
趣味などの集まりにも意欲的に参加すると幸運が
【健康運】寝不足にご用心。良質な睡眠を心掛けて
【幸運を呼ぶ食べ物】ゴボウ

　獅子座（ししざ）　7/23～8/22
【全体運】わがままになりやすいかも。周囲の意見にも謙虚に耳を傾ける
と、開運のきっかけに。気分転換には創作活動を
【健康運】食生活の改善を。特に栄養の偏りに注意
【幸運を呼ぶ食べ物】コハダ

　蠍座（さそりざ）　10/24～11/22
【全体運】パワフルに行動できそう。新しい試みが成功しやすいので、ど
んどんチャレンジを。未体験のことほどツキあり
【健康運】ストレッチで体の柔軟性を高めると吉
【幸運を呼ぶ食べ物】のり

　天秤座（てんびんざ）　9/23～10/23
【全体運】人と協調することで、チャンスに恵まれる時期。持ち前のサー
ビス精神を発揮して。気分転換にはダンスが有効
【健康運】不規則になりがち。早寝早起きが開運に
【幸運を呼ぶ食べ物】サバ

　山羊座（やぎざ）　12/22～1/19
【全体運】ちょっとした変化がハッピーを招く鍵に。部屋の模様替えなど
行ってみて。グループレジャーも楽しめそう
【健康運】腕前が上達しやすい月。屋外スポーツに打ち込んで
【幸運を呼ぶ食べ物】ギンナン

　射手座（いてざ）　11/23～12/21
【全体運】のんびり過ごせます。頼まれ事など、やるべき作業を早めに済
ませ、その後、プライベートタイムを満喫して
【健康運】体操などで軽く動くと、ストレス解消に
【幸運を呼ぶ食べ物】カリン

　魚座（うおざ）　2/19～3/20
【全体運】やる気が高まり、諦めていた事柄にも再トライする勇気が湧い
てくる気配。ひらめきアップにはドライブが最適
【健康運】無理せず、ゆったり過ごす好機。足湯◎
【幸運を呼ぶ食べ物】柿

　水瓶座（みずがめざ）　1/20～2/18
【全体運】こだわりが強くなり、周りともめる原因に。意固地にならない
よう、ご用心。行楽に出掛けリラックスして
【健康運】寒さで体調下降気味。十分な防寒対策を
【幸運を呼ぶ食べ物】フグ

詳しくは、本店農住課までお問い合わせ下さい。
担当：苅谷（029-857-3114）

JA つくば市農住課では、約 700 戸のアパート・マンションを管理しています。賃貸物件をお探しの方は
JAつくば市のホームページから、アパート・マンション賃貸情報へアクセスして下さい。

 http://www.ja-tukuba-chintai.jp

建物を建てて貸した場合の収支の計算

資産管理塾組合員のための

年間家賃収入額

固定資産税（土地・建物）
管理費
借入金返済（元金＋利子）
合計（②～④合計）

手残り金額（①－⑤）

2,880,000円

180,000円
150,000円

2,000,000円
2,330,000円

550,000円

①

②
③
④
⑤

年間収入

不動産諸経費

手残り金額

6万円×4世帯×12ヶ月

税軽減措置適応有
家賃収入×約5％
5,000万円借入、30年返済

自分の土地に建物を建てて貸した場合の収支の計算について教えて
ください。　【自身の100坪（330㎡）の土地に木造住宅（1棟4世
帯）を5,000万円（借入）で建築し一ヶ月の賃料を24万円（月額6
万円4世帯）で貸した場合】

AA収支の計算例について概算ではありますが説明致します。

　計算例【初年度】

　上記表では基本的な費用のみ計算しています。この他に補修費、保険料など随時発生する費
用もあります。

　課税所得金額については
　　手残り金額　－　 減価償却費 　＋　 借入金元金 　＝　課税所得金額
　　550,000　－　2,300,000　＋　1,400,000　＝　－350,000円

　上記のように建物の減価償却などを行う為、帳簿上はマイナスになるケースが多いです。マ
イナス分に関しては給与所得などから控除が出来るので所得税が減額します。その他相続税な
どで優遇措置が受けられます。

　賃貸物件を建設すれば安定した収入が得られるとともに、様々な税金上の優遇措置を受ける
ことが出来ます。
　賃貸物件を建設する場合、その費用を借入で確保するのが一般的だと思われます。
その場合は、収入としてあがってくる賃料から返済を行いますが、それ以外にも様々な支出が
発生します。また物件が満室にならず予定していた収入を得ることができないなどのリスクも
あります。緻密な収益計算を行い無理のない計画を立てることが大切です。
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お問い合わせ
営農企画課　　　　　　029-857-3114
南部営農経済センター　029-857-3116
北部営農経済センター　029-867-0345
西部営農経済センター　029-847-3122

お問い合わせ
南部営農経済センター
　　　　　029-857-3116
北部営農経済センター
　　　　　029-867-0345
西部営農経済センター
　　　　　029-847-3122

お問い合わせ
営農企画課
　　　029-857-3114
南部営農経済センター
　　　029-857-3116
北部営農経済センター
　　　029-867-0345
西部営農経済センター
　　　029-847-3122

泥ねぎ生産者募集

育苗センターからのお知らせ
　平成２８年度水稲うるち苗（一部の苗を除く）
についても、大口利用者に対して下記の通り値引きを
させていただきます。
　皆様のご利用お待ちしております。

水稲うるち苗合計枚数
　　　５００枚以上　１枚あたり　１００円（税込）値引き
　１，０００枚以上　１枚あたり　１５０円（税込）値引き
　１，５００枚以上　１枚当たり　２００円（税込）値引き
　２，０００枚以上　１枚当たり　２５０円（税込）値引き

　ＪＡつくば市では、生産量拡大と販売力強化を目的に、泥ねぎ生産者を募集中です。
生産作業に集中できるよう、調整作業をＪＡが受託致します。多くの皆様の参加をお待
ち致します。
所得目標１０aあたり3０万円以上
・栽培は、各地区営農経済担当者がサポート!!
・栽培経費は、１５万円程度が目安です。
・必要機械はＪＡでお貸しします。（有料有）
・ネギ苗は、播種・育苗後から選べます。
・ネギの皮むきは、ＪＡが行います。

１０aで３０万円の売り上げが可能
初めてでも安心です。そのわけは？
・カゴメ株式会社との契約栽培です。親身にサポートします！
・トマトは全量出荷できます。豊作でも安心！
・価格が事前に決まっています。採れた分だけ収入が増えます！

・出荷経費（運賃・箱代・手数料）は、一切かかりません。
　出荷経費ゼロ！
・栽培経費（資材・肥料・農薬）は１０万円程度が目安です。
・収穫期間が短く（７～８月下旬）夏場の作物として
　取入れやすいです。

ジュース用トマトを作ってみませんか？

※参考価格(H26産) 1kg当たり単価･税別

期 間 価 格/kg

１等 ７月 ４７円

８月 ４２円

２等 ７月～８月 ２５円

時
期

3月 4月 5月 6月 7月 8月

上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下

作
型

仮 定 肥 管 収 収
植 植 培 理 穫 穫

標準収量 7.0ｔ/10ａ

１等品率 99％

　牡牛座（おうしざ）　4/20～5/20
【全体運】発想が両極端になり思わぬ失敗を招きがち。客観的な立場の人
からの助言を大切に。気晴らしには音楽鑑賞を
【健康運】まめに体を動かせば、より上昇傾向に
【幸運を呼ぶ食べ物】シシャモ

　牡羊座（おひつじざ）　3/21～4/19
【全体運】ネガティブな発想をしやすい月。意識してプラスに考えてみま
しょう。日記や手帳を読み返すと参考になりそう
【健康運】何かと心配し過ぎる暗示。自然体が一番
【幸運を呼ぶ食べ物】シュンギク

今月のあなたの運勢11月今月のあなたの運勢11月【プロフィール】モナ・カサンドラ   ルネ・ヴァン・ダール研究所 http://www.rene-v.com/
占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探究。
コンピューターによるホロスコープ作成の道を開いた。現在は執筆活動をはじめ、さらなる占星の研究を重ねている。

　蟹座（かにざ）　6/22～7/22
【全体運】気の合う仲間たちとにぎやかに過ごしたい期間。飲み会や旅行
などの企画を。温めていたプランの実行も好結果に
【健康運】軽い運動をすることで、体調に好影響
【幸運を呼ぶ食べ物】ニンジン

　双子座（ふたござ）　5/21～6/21
【全体運】思い悩みやすい傾向あり。あれこれ気にしないで、開き直って
しまうのが正解。花を飾るのも運気上昇に効果的
【健康運】リラックスが大事。深呼吸をしましょう
【幸運を呼ぶ食べ物】カブ

　乙女座（おとめざ）　8/23～9/22
【全体運】対人運に恵まれる予感。初対面の相手でも気軽に話し掛けて。
趣味などの集まりにも意欲的に参加すると幸運が
【健康運】寝不足にご用心。良質な睡眠を心掛けて
【幸運を呼ぶ食べ物】ゴボウ

　獅子座（ししざ）　7/23～8/22
【全体運】わがままになりやすいかも。周囲の意見にも謙虚に耳を傾ける
と、開運のきっかけに。気分転換には創作活動を
【健康運】食生活の改善を。特に栄養の偏りに注意
【幸運を呼ぶ食べ物】コハダ

　蠍座（さそりざ）　10/24～11/22
【全体運】パワフルに行動できそう。新しい試みが成功しやすいので、ど
んどんチャレンジを。未体験のことほどツキあり
【健康運】ストレッチで体の柔軟性を高めると吉
【幸運を呼ぶ食べ物】のり

　天秤座（てんびんざ）　9/23～10/23
【全体運】人と協調することで、チャンスに恵まれる時期。持ち前のサー
ビス精神を発揮して。気分転換にはダンスが有効
【健康運】不規則になりがち。早寝早起きが開運に
【幸運を呼ぶ食べ物】サバ

　山羊座（やぎざ）　12/22～1/19
【全体運】ちょっとした変化がハッピーを招く鍵に。部屋の模様替えなど
行ってみて。グループレジャーも楽しめそう
【健康運】腕前が上達しやすい月。屋外スポーツに打ち込んで
【幸運を呼ぶ食べ物】ギンナン

　射手座（いてざ）　11/23～12/21
【全体運】のんびり過ごせます。頼まれ事など、やるべき作業を早めに済
ませ、その後、プライベートタイムを満喫して
【健康運】体操などで軽く動くと、ストレス解消に
【幸運を呼ぶ食べ物】カリン

　魚座（うおざ）　2/19～3/20
【全体運】やる気が高まり、諦めていた事柄にも再トライする勇気が湧い
てくる気配。ひらめきアップにはドライブが最適
【健康運】無理せず、ゆったり過ごす好機。足湯◎
【幸運を呼ぶ食べ物】柿

　水瓶座（みずがめざ）　1/20～2/18
【全体運】こだわりが強くなり、周りともめる原因に。意固地にならない
よう、ご用心。行楽に出掛けリラックスして
【健康運】寒さで体調下降気味。十分な防寒対策を
【幸運を呼ぶ食べ物】フグ
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平成27年10月29日開催
報告事項
　１）９月末実績について
　２）ＪＡ住宅ローン・ＪＡアパート・

マンションローン（金利選択型）
およびＪＡ住宅ローン（長期固定
金利型）の金利設定について

　３）平成２７年産米の集荷状況について
　４）平成２７年産筑波北条米加算金につ

いて

協議事項
　第１号議案　第１号議案「余裕金運用等

にかかるリスク管理手続」
の一部改正について

　第２号議案　余裕金「年次運用方法」様
式の一部改正について

　第３号議案　農協法第３５条の２第２項
　　　　　　　利益相反取引について

第７回　理事会だより

女性部活動報告

お問い合わせ
営農経済部　経済課
担当：津田　　029-857-3114
桜　支　店　　029-857-3110
茎 崎 支 店　　029-876-0052
筑波西支店　　029-869-0303
筑波東支店　　029-867-0612
大 穂 支 店　　029-864-1151
豊 里 支 店　　029-847-3121

　１０月１日（木）豊里支店会議室にて、
小物つくり教室を行いました。
　今回は帽子の作成に挑戦し、参加者は説明
を聞きながら楽しそうに作っていました。
　ＪＡつくば市女性部では、随時部員を
募集しております。少しでも気になった
方は、お気軽にお問い合わせ下さい。

場所：土浦協同病院　健康管理センター
日程：豊里地区
　　　平成２８年１月２５日（月）
　　　桜地区
　　　平成２８年２月１～４日（月～木）
　　　大穂地区
　　　平成２８年２月１０日（水）
締切：平成２７年１２月２５日（金）

お申し込みの方は
経済課　津田　又は各支店まで
お願い致します。

農業従事者を対象とした健康診断のお知らせ

小物つくり教室の様子
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営農経済部　経済課　
担当：津田　　029-857-3114
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総務企画課　　029-857-3111
メールアドレス：info@ja-tukuba.jp
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開放することになりました。
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信中！
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セレモニーセンターセレモニーセンター
24 時間・365日対応24時間・365日対応TEL.029-863-5000

http://www.ja-tukuba.jp/ceremony/
（詳しいコース内容はホームページでご確認ください。）

主な内容
●納棺師（メイクドレッサー）
●柩・納棺用品
●収骨セット
●葬具一式　　　
●施主花
●受付事務用品一式
●後飾り祭壇　など

（コースの一例）

・葬祭セットコースにはご葬儀の際、セレモニースタッフが司会進行とご会葬者への気配り等をさ
せていただきます。
・家族葬、自宅葬、寺葬のプランやご要望に応じた葬儀もご用意いたします。
・セットコース料金の他、霊柩車、送迎バス、お写真、ドライアイス等、別途料金にて承ります。
・24時間、病院・施設ホーム等からのご遺体搬送をお手伝い致します。
アフターサービスの一環として、各種法事ギフト品をはじめ、ご位牌、仏壇、墓石の取扱い、ご相談を承っております。

きくコースきくコース

お客様に合わせた様々なプランをご用意しております。

事前相談承っております事前相談承っております

　ご意見は支店窓口、直売所及び広報誌、ホームページに掲
載させていただく場合がございます。

ご協力ありがとうございました。

　JA つくば市が行っている事業や職員の対応等に対する率直

なご意見やふれあい広場の作品（イラストや川柳など）をご自

由にお書き下さい。

JAつくば市

キリトリ線

キ
リ
ト
リ
線

お客様の声
　ＪＡつくば市では支店窓口、直売所にご意
見箱を設置しております。ＪＡつくば市が行
なっている事業や職員の対応など、どのよう
なことでも結構です。率直なご意見、ご要望
をお聞かせ下さい。広報誌の紙面掲載のハガ
キもご利用下さい。頂いたご意見は、ご意見
ボード及び広報誌に掲載させていただく場合
がございます。皆様にとって、よりよいＪＡ
つくば市を目指して参ります。
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スーパー定期貯金
ウインターキャンペーン２０１５
キャンペーン期間
平成２７年１１月２日(月)～平成２８年１月２９日（金）
※スーパー定期貯金（新規お預入に限らせて頂きます）

● 商品　スーパー定期貯金
●対象者　個人の方（新規のみ）
●預入金額　金額１０万以上１,０００万円未満
●預入期間　期間１年（自動継続のみ）
●期間中ご契約いただきました方に粗品プレゼント

※数に限りがありますので品切れの際はご容赦ください。
※キャンペーン金利は初回満期日までとし、自動継続後の金利は、継続時の店頭金利
を適用します。

　なお、中途解約利率は所定の解約利率となります。
※法人の方のお預入は対象外とさせていただきます。
※ＡＴＭでのお預入は対象外とさせていただきます。
※税率は、復興特別所得税が課され、２０．３１５％（国税１５．３１５　地方税５％）
となります。

茎崎支店

筑波西支店

本店金融課

大穂支店

豊里支店

つくば市小茎 287   029-876-0052
つくば市作谷1102-1  029-869-0303

つくば市東岡335　    029-857-3112

つくば市篠崎 555-1  029-864-1151
つくば市今鹿島 4165-1 029-847-3121

桜　支　店 筑波東支店つくば市東岡 335  029-857-3110 つくば市北条 5215  029-867-0612

組合員
期間１年　年利率

0.30％
（税引後0.239％）

組合員外

0.25％
（税引後0.199％）

（
平
成
27
年
9
月
30
日
）

■ 正 組 合 員 数
■ 正 組 合 員 戸 数
■ 准 組 合 員 数
■ 准 組 合 員 戸 数
■ 出　　資　　金
■ 貯　　金　　額
■ 貸　　出　　金
■ 長期共済保有高
■ 購 買 品 供 給 高

■ 販 売 品 販 売 高

7,325 人
6,257 戸
3,316 人
2,194 戸

14 億 6 千万円
622 億 6 千万円
134 億 8 千万円

2,729 億 7 千万円
8 億 9 千万円

9 億 8 千万円
H27.2.1 〜 H27.9.30

H27.2.1 〜 H27.9.30

【フロム .ジェイエイ】

発行人　代表理事組合長　岡本　秀男
発行所　つくば市農業協同組合
　　　　〒 305-0027 つくば市東岡 335
印　刷　株式会社デジタル印刷
編　集　総務企画部　総務企画課
　　　　TEL:029-857-3111　
　　　　FAX:029-857-3925
　　　　E-mail:info@ja-tukuba.jp
            URL:http://www.ja-tukuba.jp

　日毎に寒さが加わり上着が手放せない季節
になりましたが、いかがお過ごしでしょうか。
　11月は農業祭が早いところでは行われ、つ
くばマラソンにも参加いたします。各種イベン
トは HP や Twitter で随時情報発信をしてい
きますので、皆さん是非チェックしてみてくだ
さい。

< 担当 : 吉田 >

編 集 後 記
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